7. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: FARMAKOLOGIA

Nazwa angielska: PHARMACOLOGY

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Stacjonarne, I-go stopnia — licencjackie
Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednush it Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Marzena Jaworska-Pelczynska

Status przedmiotu obowigzkowy

I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

Semestr Wyklad Cwiczenia Samoksztalcenie F.acznie ECTS
3 15 30 15 60 2

I1. Cel przedmiot

C 1 Zapoznanie z podstawowymi pojeciami farmakologicznymi oraz charakterystyka poszczegdlnych grup lekoéw z
uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan, przeciwwskazan i dziatan niepozadanych.

C2 Znajomos$¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekéw i wyrobow medycznych oraz
srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C3 Specjalistyczng wiedzg w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych produktow
leczniczych, wyroboéw medycznych i srodkdéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C 4 Uswiadomienie koniecznos$ci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekow i
mozliwych skutkéw ubocznych.

II1. Wymagania wstepne w kategoriach wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

brak

IV. Oczekiwane efekty uczenia sie

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W19. poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez nie
przemiany w ustroju i dziatanie uboczne

A.W20. podstawowe zasady farmakoterapii

A.W?21. poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich
podawania

AW22. wplyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow

A.W?23. wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji oraz procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekow,

A.W?24 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

A.W25 zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastgpczymi

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U7. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w roznych stanach
klinicznych

A.U8. postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

A.U9. wystawia¢ recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

A.U10. przygotowywac¢ zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

W zakresie kompetencji spolecznych:




K.S.2 Absolwent jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania jego godnosci, okazywania
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K.S5 Absolwent jest gotow do rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

V. Tresci programowe

Forma zajeé: WYKLAD

Liczba
godzin

Podstawy farmakologii ogélnej, farmakokinetyka i farmakodynamika.
Aspekty prawne i odpowiedzialno$¢ zawodowa.

W.2

Wybrane grupy produktéw leczniczych : leki osrodkowego i obwodowego uktadu
nerwowego, leki uktadu krazenia, leki przewodu pokarmowego, leki gruczolow
wydzielania wewngetrznego.

Autakoidy.

Witaminy i pierwiastki §ladowe.

W.3

Leki przeciwzapalne, przeciwpasozytnicze, przeciwzakazne, srodki antyseptyczne i
odkazajace.

Srodki przeciwbolowe i znieczulajace.

Substancje lecznicze i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

W.4

Krew i srodki krwiozastepcze, leki w hematologii.
Srodki kontrastowe stosowane w diagnostyce obrazowej

W.5

Zasady stosowania terapii wybranymi produktami leczniczymi.
Immunofarmakologia.

Lekozaleznosé.

Zasady bezpiecznego stosowania lekow.

Podstawy receptariusza.

Suma godzin

15

Forma zaje¢: CWICZENIA

Liczba
godzin

Cw. 1

Zasady i tryb wystawiania recept, postugiwanie si¢ informatorami farmaceutycznymi.

Cw. 2

Zasady bezpiecznego dawkowania lekéw niezbednych do kontynuacji leczenia;
precyzja w obliczaniu dawki leku.
Zasady leczenia krwig i srodkami krwiopochodnymi oraz krwiozastgpczymi.

Cw. 3

Przygotowywanie form recepturowych na substancje lecznicze oraz $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia.

Cw. 4

Praktyczne przyklady ordynowania lekéw przez pielegniarki:

Studium przypadku szes$ciu pacjentow, u ktorych pielegniarka na podstawie
charakterystyki produktu leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi podania
leku, dawki i postaci oraz uzasadniania ordynacj¢ leku w dokumentacji pacjenta.

Cw.5

Praktyczne przyklady ordynowania lekow przez pielegniarki:

Szes¢ przyktadow rownoczesnego stosowania innych lekéw - studenci ustalajg, czy
istnieje mozliwo$¢ wystgpienia interakcji lekowej, jak rowniez podajg propozycje
sposobow na zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna droga podania leku,
zmiana pory podawania leku, itd.).

Cw. 6

Praktyczne przyklady ordynowania lekéw przez pielegniarki:

Studenci postugujac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych wystawiaja recepte na leki niezbedne do kontynuacji leczenia,
w ramach realizacji zlecenia lekarskiego, uwzglednia przy tym wszelkie ulgi nalezne
choremu.

Suma godzin

30

VI. Narzedzia dydaktyczne

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

Plansze pogladowe

Opis przypadku

Informatory farmaceutyczne, opakowania lekow, ulotki dotyczace lekow

Druki recept

o g~ iw|ind e

Testy z instrukcja rozwigzywania, zasady przyznawania oceny

VII. Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny

2. Opis

3. Dyskusja zwigzana z wyktadem




4, Dyskusja panelowa

5. Studium przypadku

VII1. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen

F3 | Aktywno$¢ podczas zajeé

F4 | Studium przypadku szesciu pacjentow

P Egzamin

I’X. ObcigzZenie praca studenta

%6 Laczna i Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . B ot

na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 45
Samoksztatcenie 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu 15
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Rajtar-Cynke G. (red).: Farmakologia. Podrecznik dla studentow i absolwentow wydziatdow pielggniarstwa i nauk o
zdrowiu akademii medycznych, Wyd. Czelej Sp. z 0.0., Lublin 2016

Rajtar-Cynke G. (red).: Recepty. Zasady wystawiania, PZWL, Warszawa 2016

Literatura uzupelniajaca:
Orzechowska-Juzwenko K. (red.): Farmakologia kliniczna: znaczenie w praktyce medycznej, Gornicki Wydawnictwo

Medyczne, Wroctaw 2006

XI. Tablica powigzan efektéw przedmiotowych i kierunkowych z celami przedmiotu w odniesieniu do
metod ich weryfikacji

Odniesienie danego efektu do - .
" . Cele Tresci Narzedzia Metody .
efektow zdefiniowanych dla calego i I e O a i Sposob oceny
programu (PEK) P prog Y y y y
A.W17,A.W'2A\2,U3.W23., A.US§, Cl-4 W1-3,5: Cw. 2 1 1 F1
A.W18, A.U10 Cl-4 W4, Cw.2 1,2 1,2 F1,F2,F3
AW17, A.WiZl,JQ.WZ&, A.US§, Cl-4 Cwa 3.4 5 F4
A W17, AW18, AW22, AW23, .
A.US, AU9. A.U10, Cl-4 Cw.5-6 5 5 F4
W, 1-5,
K.S2,K.S5 Cl-4 Cw. 1-6 3,4 1-5 -

XII. Zasady weryfikacji oczekiwanych efektow uczenia si¢

Warunkiem zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze
zaliczenie testow czastkowych sprawdzajacych stopien opanowania poszczegolnych etapow tresci dydaktyczne;j.

EGZAMIN KONCOWY - sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materiatu oraz rozwiazywania
probleméw w obszarze farmakologii.

Egzamin pisemny test jednokrotnego wyboru (60 punkty)

Kryteria oceny:

Bardzo dobry — 60 — 52 pkt

Plus dobry — 51 — 48 pkt

Dobry — 47 — 43 pkt

Plus dostateczny — 42 — 39 pkt

Dostateczny — 38 — 30 pkt

Niedostateczny — 29 i ponizej

Wystawienie recepty:

Za wypisanie recepty studentowi zaznacza si¢: ,,zaliczono” lub ,,nie zaliczono”
Zaliczenie otrzymuje student, ktory wypetnil recepte prawidlowo zgodnie z zasadami

Prawidtowo wypetniona recepta powinna zawierac:
1. pelng nazwe podmiotu wystawiajacego np. ZOZ,
2. imie i nazwisko pacjenta,




3. adres pacjenta

4. PESEL pacjenta

5. nr Oddziatu NFZ (np. dolnoslaskiego 01R)
6. uprawnienia dodatkowe (jezeli wystepuja)
7. symbol odptatnosci

8. nazwg leku

9. postac leku

10. liczbg opakowan

11. dawke leku

12. date wystawienia

13. dane $wiadczeniodawcy

Egzamin z przedmiotu uznaje si¢ za zdany wéwczas, gdy student otrzyma pozytywna ocene z testu (zgodnie z

Kryteriami) oraz uzyska zaliczenie za wystawiong recepte.
Czas przeznaczony na egzamin — 1,5 godziny

XI11. Dodatkowe informacje o przedmiocie

Tematyka samoksztatcenia do uzgodnienia z prowadzacym zajgcia




