5 5 . KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: | Organizacja Zywienia zbiorowego

Nazwa angielska: Organization of Group Feeding Programmes
Kierunek studiow: Dietetyka
w zakresie: Dietoprofilaktyka i dietoterapia
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/I-go stopnia — licencjackie
Profil studiéw praktyczny
Jednostka prowadzaca: Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: dr inz. Karolina Semeriak-Siecla
Status przedmiotu: w zakresie
I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania
Semestr Wyklad Cwiczenia Laboratoria Lacznie ECTS
5 15 - - 15 1

II. Cel przedmiotu

C1: Zapoznanie studentdw z elementami organizacji zywienia zbiorowego.

C2: Zapoznanie studentdow z zasadami planowania produkcji w zaktadach zywienia zbiorowego.

C3: Doskonalenie wiadomo$ci dotyczacych zasad higieny w zaktadach gastronomicznych.

C4: Opanowanie umiej¢tnosci planowania i oceny zywienia zbiorowego przeznaczonego dla réznych grup
wiekowych ludnosci z uwzglednieniem oczekiwan i potrzeb (jednostki chorobowe) konsumentow zaktadow
zywienia zbiorowego.

C5: Wpajanie zasad pracy i roli dietetyka w zaktadach zywienia zbiorowego.

III. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Znajomo$¢ zagadnien z zakresu zywienia cztowieka, technologii gastronomicznej, klinicznego zarysu schorzen (z
zakresu zywienia cztowieka zdrowego i chorego).
Umiejetnosci uzyskane z zakresu w/w przedmiotow.

IV. Oczekiwane efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

EU1 - Student zna r6znego rodzaju typy zaktadéw zywienia zbiorowego.

EU2 - Student zna zasady racjonalnego zywienia dla r6znych grup wiekowych

W zakresie umiejetnosci:

EU3 - Student stosuje zasady planowania i uktadania jadtospisow w zaktadach zywienia zbiorowego
W zakresie kompetencji spolecznych:

EU4 — Student jest §wiadomy odpowiedzialnosci w pracy dietetyka.

V. TreSci programowe

Forma zaje¢: WYKLADY Liczha
godzin
W1 Zywienie zbiorowe- podstawowe pojecia. Podziat ludnosci na grupy. Zasady )
: racjonalnego odzywiania
W2 Formy zywienia zbiorowego. Podzial i charakterystyka zakladéw zywienia )
: zbiorowego.
W3 Charakterystyka i rozwigzania funkcjonalne dziatow zaktadow zywienia )
: zbiorowego.




Organizacja stanowisk pracy w gastronomii. Zasady planowania zywienia w

W4 zaktadach gastronomicznych typu zamknigtego. Plan produkcji w zakladach 2
zywienia zbiorowego.

W.S Polskie i europejskie prawo zywnosciowe. 2

W.6 Rola i znaczenie systemu HACCP w zywieniu zbiorowym . 2

Zasady uktadania jadlospiséw dla przedstawicieli roznych grup wiekowych. Zasady

Ww.7 planowania, uktadania i oceny jadlospisow w placowkach zywienia zbiorowego. 2
W.8 Rola dietetyka w zakladzie zywienia zbiorowego 1
Suma godzin 15
VI. Narzedzia dydaktyczne
1. Komputer
2. Rzutnik multimedialny \ tablica interaktywna
3. Schematy blokowe
4. Przyktadowa dokumentacja GMP, GHP, HACCP
VII. Metody dydaktyczne
1. Wyktad (wyktad informacyjny, prelekcje, wyjasnienie zagadnien teoretycznych)
2 Dyskusja dydaktyczna
3. Prezentacja multimedialna
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)

P1 Test wielokrotnego wyboru, test uzupetniania odpowiedzi, test P/F

F1 Dyskusja w czasie wyktadu

F2 Ocena aktywnosci studenta w czasie zaj¢c

F3 Zaliczenie czastkowe.

IX. Obciazenie praca studenta
Forma aktywnosci Laczna i Srednia
liczba godzin
na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 15
Projekt: Zaplanowanie wyzywienia okreslonej grupy ludno$ci w zaktadzie zywienia 5
zbiorowego
Przygotowanie do zajec 5
Przygotowanie do zaliczenia 5
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

X. Literatura podstawowa i uzupekiajaca

Literatura podstawowa:

1. Konarzewska M.: Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem. Cze$¢ 1, Wydawnictwo WSIP,
Warszawa 2014

2. Konarzewska M.: Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem. Czgs¢ 2 Wydawnictwo WSiP, Warszawa
2014

Literatura uzupelniajaca:

1. Neryng A. Wyposazenie zakladéow gastronomicznych z elementami techniki i projektowania. SGGW,
Warszawa 1999.

XI. Tablica powiazan efektow przedmiotowych i kierunkowych z celami przedmiotu w odniesieniu
do metod ich weryfikacji

Odniesienie danego

efektu do efektow - . 2
Efekty Ao 4l Cele Tresci Narzedzia Metody Sposob

uczenia si¢ e przedmiotu |programowe dydaktyczne dydaktyczne oceny
(PEK)
EUI K W 14K W 17 | c1,c2,c3 | Wykadl, 12 123 P1FI. F2

Wyktad 2




K W 04,
K W_10, Wyklad 3-6
EU2 K W 14, C2,C3 1,2,3 12,3 P1FI, F2
K K 05,
K W 09,
K W 14,
K W 15, P1,FI,
EU3 K U 07, C4 Wyktad 7 1,2,3,4 1,2,3 P2 F3
K U 08,K U 13,
K U 14,
K W 12,
K U 13,K K 01,
rud K K 04,K K 09, & Wyktad 8 1,2 1,2 P1,F1,F2
K K 10

XII. Zasady weryfikacji oczekiwanych efektéw uczenia sie

Kryteria zaliczenia wyktadow
-obecnos$¢ na zajeciach

- Kolokwium pisemne
Bardzo dobry — 100 — 90 %.
Dobry plus — 89 - 80 %.
Dobry — 79 - 70 %
Dostateczny plus — 69 - 60%.
Dostateczny — 59 - 51%.
Niedostateczny — 50 % 1 ponize;j
- aktywnos$¢ w czasie zajgé

- projekt zaliczeniowy

XIIIL. Dodatkowe informacje o przedmiocie

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ — zgodnie z planem zajgcé

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy

informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIiT.
Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)




