3 a KARTA PRZEDMIOTU
[ }

Nazwa przedmiotu/modulu: Podstawy socjologii

Nazwa angielska: Basic sociology

Kierunek studiow: Dietetyka

w zakresie: Dietoprofilaktyka i dietoterapia/Dietetyka w rekreacji/
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne, I-go stopnia — licencjackie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gérze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Katedra Nauk Spotecznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: do wyboru
I. Formy zajec, liczba godzin
Semestr Wyklad Cwiczenia Laboratoria F.acznie ECTS
2 15 - - 15 1

I1. Cel przedmiotu:

C1 - Zapoznanie studentéw ze specyfika socjologii, z podstawowymi teoriami i pojeciami pomocnymi w analizie
trwania i zmiany spoteczenstwa. Tradycyjnymi i wsp6tczesnymi teoriami.

C2 — Utrwalenie wiedzy o czlowieka jako podmiocie zycia spolecznego, realizowanych zachowaniach i dziataniach
jako podstawy wiezi spotecznej i struktur spotecznych.

C3 — Utrwalanie umiejetnosci poprawnego analizowania przyczyn, przebiegu i skutkéw zjawisk i proceséw spoteczno-
kulturowych, lokalnych i globalnych

ITI. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

brak

IV. Oczekiwane efekty uczenia:

Wyklady:

EU 1 - Posiada wiedze o cztlowieku jako podmiocie konstytuujacym struktury spoteczne i zasady ich funkcjonowania, a
takze dziatajacym w tych strukturach.
EU 2 - Posiada wiedze o rodzajach wiezi spotecznych i potrafi opisa¢ rzadzace nimi prawidtowosci.
EU 3 - Potrafi opisac i analizowa¢ konkretne zjawiska i procesy spotecznych (kulturowych, politycznych,
gospodarczych) o zasiegu lokalnym i globalnym.
EU 4 - Jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, instytucjach i organizacjach

V. Tresci programowe:

Liczba

Forma zajec¢: wyklady godzin

Socjologiczne spojrzenie na Swiat. Wiedza socjologiczna a wiedza potoczna. Gléwne nurty
w1 myslowe i metody badawcze. Miejsce socjologii wsréd innych nauk. Badania socjologiczne i 2
ich wplyw na Zycie codzienne.

Koncepcje czlowieka i czlowieczenstwa. Cztowiek a natura. Biologiczne uwarunkowania

w2 A
zycia spotecznego.

Naukowe i potoczne rozumienie kultury. Pojecie i sfera kultury. Kategorie kultury. Wielos¢
kultur. Kultura symboliczna - warto$ci, normy i symbole. Kultura dominujaca, kultura

w3 uprawniona (uprawomocniona), kapitat kulturowy. Kultura masowa i kultura popularna. Rola 4
technicznych $rodkéw przekazu a zmiany kultury wspotczesnej. Telewizja i mediatyzacja
kultury. Rola Internetu.




Interpretacje wiezi spotecznej. Procesy tworzenia sie wiezi. Komponenty wiezi. Rozpad. 2
W4 Organizacja i dezorganizacja spoteczna
W5 Zbiorowos$¢ a grupa. Odmiany grup spolecznych. Struktury grupowe Spotecznosé¢ lokalna. )
Mate grupy i spotecznos¢ lokalna.
W6 Zasada réznicowania a nierd6wnosci spoleczne. Nier6wnos$ci we wspotczesnym swiecie. )
Zrddta nieréwnosci w Polsce.
W7 Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 1
Suma godzin 15
VI. Narzedzia dydaktyczne:
1. wykresy, diagramy, podreczniki i teksty przedmiotowo-metodyczne
2, urzadzenia interkomunikacyjne (tablica interaktywna, rzutnik multimedialny) oraz komputery.
VII. Metody dydaktyczne
1. wyklad informacyjny
2. wyklad konwersatoryjny

3. dyskusja dydaktyczna

VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach

P1. Test sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci

IX. Obcigzenie praca studenta

. . L.aczna i Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci .
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 15
zajec)
Przygotowanie sie do zaje¢, zaliczenia 15
SUMA 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1
DLA PRZEDMIOTU

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:
1. Giddens, Socjologia. Warszawa 2012, PWN.
2. P. Sztompka, M. Kucia, Socjologia. Lektury. Krakéw 2005, Wydawnictwo ZNAK.
Literatura uzupelniajaca:
3. P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczenistwa. Krakéw 2002, Wydawnictwo ZNAK.
4. P. Sztopmka, M. Bogunia-Borowska, Socjologia codzienno$ci. Krakéw 2008, Wyd. ZNAK.J.
5. wyniki badan Centrum Badania Opinii Publicznej — www.cbos.pl

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu do
Efekty efektow Cele Tresci Narzedzia Metody Sposéb
uczenia zdefiniowanych | przedmiotu |programowe {ydaktyczne |dydaktyczne oceny
dla calego
programu (PEK)
K_W_06, K_U04,
EU1 K_U09, K_KO5 C1, C2 W1, W2, W7 1,2 1,2,3 F1,P1
K_W07, K_UO05,
EU 2 K_U09, K_KO05, C2, xg W4, W5, 1,2 1,2,3 F1, P1
K_KO07
K_ W12, K_U09,
EU3 K_K02 C3 W1,W6, W7 1,2 1,2,3 F1,P1
K_W06, K_W07,
K_U04, K_UO05,
EU4 K_U09, K_KO1, C1,C2,C3 xi xg,v\% 1,2 1,2,3 F1, P1
K_K02, K_K04, ’ ’
K_05, K_K07,




| K_K11 | | | | |

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA

W celu pehnej orientacji studenta, co do stawianych mu wymagan oraz zakresu sprawdzania opanowanych przez niego
wiadomosci i umiejetnosci, na pierwszych zajeciach przedstawiane sq przez prowadzacego zajecia szczegdtowe
informacje precyzujace, jaka ocene mozna otrzyma¢ w zaleznosci od stopnia opanowania danego efektu

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Zajecia odbywaja sie w salach dydaktycznych Wydziatu Nauk Medycznych i Technicznych budynek nr 3

zgodnie z zapisami w planie zaje¢

Informacje na temat warunkéw zaliczenia i terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

3. Informacje na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej wydziatu

N




