36. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: Metodologia badan naukowych
Nazwa angielska: The metodology of stientific research
Kierunek studiéw: Dietetyka
W zakresie: Dietoprofilaktyka i dietoterapia/Dietetyka w rekreacji
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne / I-go stopnia — licencjackie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych
Prowadzacy przedmiot: dr hab. inz. Barbara Zarowska
Status przedmiotu: obowigzkowy
I. Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr Wyklad Cwiczenia Laboratoria Lacznie ECTS
5 15 - - 15 1

I1. Cel przedmiotu:

C1 — wyposazenie studentow w wiedzg i w umiejetnosci jej zastosowania, dotyczace metodologii badan naukowych
w naukach z zakresu zywienia cztowieka i dietetyki.

C2 — wyposazenie studentow w wiedz¢ i umieje¢tnosci korzystania z wybranych metod, technik i narzedzi w procesie
badawczym.

C3 — wyposazenie studentow w wiedzg z zakresu indukcji i dedukcji, jako podstawowych metod wnioskowania.

C4 — wprowadzenie studentéw w zasady redagowania prac dyplomowych o r6znym charakterze, w tym sposoby
poszukiwania tematycznej literatury

III. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

brak

IV. Oczekiwane efekty uczenia sie:

Wyklady:

EU1 - Student zna podstawowe cele i zadania metodologii badan naukowych, posiada $wiadomos$¢ potrzeby wiedzy
w tym zakresie.

EU2 — Zna i potrafi zinterpretowac podstawowe pojecia i zastosowac je w redagowanym tekscie.

EU3 - Student jest wyposazony w wiedzg 1 umiejetnos¢ stosowania wybranych metod, technik i1 narzedzi

badawczych.

EU4 — Rozumie i potrafi wlasciwie okresli¢ podstawowe metody wnioskowania (indukcja, dedukcja).

EUS - Student potrafi wskaza¢ materiaty zrodlowe, potrafi przygotowaé dokumentacje wynikowg i zna zasady
przygotowania pisemnych opracowan naukowych.

V. Tresci programowe:

.. Liczba
Forma zaje¢c: wyklady godzin
W1 Wprowadzenie do metodologii badan naukowych i ich znaczenia we wszelkich pomiarach 3
dotyczacych nauk z zakresu zywienia cztowieka i dietetyki.
w2 Podstawowe pojecia metodologiczne, ich tres¢ i rozumienie. Zastosowanie wynikow 3
pomiar6éw i ich znaczenie w prawidlowym rozwoju i funkcjonowaniu organizméw




ludzkich.
W3 Metody, techniki i narzgdzia badawcze stosowane w dietetyce.
W4 Indukcja i dedukcja jako podstawowe metody wnioskowania w nauce
W5 Zasady dokumentowania wynikoéw, redagowania pracy dyplomowej i poszukiwanie 3
materiatéw zrodtowych
Suma godzin 15
VI. Narzedzia dydaktyczne:
1. Foliogramy, prezentacje.
2. Plansze z prezentacja tabelaryczng i graficzng wynikow badan.
VII. Metody dydaktyczne:
1. Wyktad klasyczny, konwersatoryjny.
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Test jednokrotnego wyboru.
P1 Prezentacje tresci wlasnych opracowan studentow.
P2 Test wielokrotnego wyboru, ztozony z 10 pytan (zal. na oceng).
IX. Obciazenie praca studenta
Laczna i $rednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnoSci aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 15
zajec)
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 5
konsultacji, $rednio na studenta)
Przygotowanie si¢ do zajec 10
SUMA 30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW
ECTS DLA PRZEDMIOTU

1

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1. W. Jankowski, M. Lenartowicz, Metodologia badan empirycznych dla studentow wychowania fizycznego,
Wydawnictwo Akademia Wychowania Fizycznego, 2013

2. S. Nowak, Metodologia badan spotecznych. PWN, Warszawa 2007.

3. K. Zajgc,

Zarys metod statystycznych, Panstwowe Wydawnictwo Ekonomiczne, 1988

Literatura uzupehiajaca
1. M. Lobocki, wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych. Oficyna Wydaw. IMPULS, Krakéw 1999
2. Cz. Nowaczyk, Podstawy metod statystycznych dla pedagogdéw. Agencja Wydawnicza AVIS, Bolkéw 1995

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu
Efekty do ef'ektow Cele . Tresci Narzedzia Metody Sposéb
e zdefiniowanyc | przedmiot | programow | dydaktyczn | dydaktyczn
uczenia sie oceny
h dla calego u e e e
programu
(PEK)
KW15, KUO1, . _
EU1 KU14 Cl; C2 Wi1; W2 1 1 F1
KW09; KW10; )
EU2 KU04, KK06 Cl; C2 W3 1 1 F1
EU3 KW09, KWI10 C3 W4 1,2 1 P1
EU 4 KW09, KUO06, C4;5 W4 1,2 1 P1, P2




KKO07

KWO014; KW15;

EUS KU07, KKO1, 03 C4,C5 W5 1,2 1 P1

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

W celu pelnej orientacji studenta, co do stawianych mu wymagan oraz zakresu sprawdzania opanowanych przez
niego wiadomosci 1 umiejetnosci, na pierwszych zaje¢ciach przedstawiane sa przez prowadzacego zajgcia
szczegdtowe informacje precyzujace, jaka ocene mozna otrzyma¢ w zaleznos$ci od stopnia opanowania danego efektu

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Zajgcia odbywaja si¢ w salach dydaktycznych Wydziatu Nauk Medycznych i Technicznych budynek nr 3

zgodnie z zapisami w planie zaje¢¢

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

3. Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

N




