KARTA PRZEDMIOTU

[ljfzzev:,i?nio tw/modulu: Higiena i toksykologia zywnoSci
Nazwa angielska: Hygiene and Toxicology of Food
Kierunek studiéw: Dietetyka
w zaKresie: Dietoprofilaktyka i dietoterapia/Dietetyka w rekreacji
Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne / I-go stopnia — licencjackie
Profil studiéw Praktyczny
Jednostka prowadzaca: Karkonoska Paﬁstwpwa S;ko%a Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: dr inz. Karolina Semeriak-Siecla
Status przedmiotu: obowigzkowy
I. Formy zajeé, liczba godzin
Semestr Wyklad Cwiczenia Laboratoria Lacznie ECTS
3 - 15 - 15 1
Razem: 1

I1. Cel przedmiotu:

C1 — Przekazanie podstawowych informacji o higienie produkcji Zywnosci oraz instytucjami zajmujacymi si¢ higieng
produkcji zywnosci.

C2 - Przekazanie podstawowej wiedzy na temat substancji antyodzywczych i dodatkéw do zywnosci

C3 — Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca zanieczyszczen biologicznych i chemicznych zywnosci

C4 — Zapoznanie studentéw z pojeciem zywnosci transgenicznej

II1. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Chemia zywnosci, biochemia ogdlna i biochemia zywnos$ci, mikrobiologia

IV. Oczekiwane efekty uczenia sie:

Cwiczenia

EU1 - Zna zanieczyszczenia chemiczne i biologiczne zywnosci; ma wiedze dotyczaca §rodkdéw antyzywieniowych
i celowo dodawanych do zywnosci;

EU2 - Student ma $§wiadomo$é wspolczesnych probleméw dotyczacych produkcji zywnosci z wykorzystaniem
r6znorodnych dodatkéw oraz Srodkdow chemicznych, w tym konserwantow

EU3 - Student potrafi wymieni¢ oraz przedstawi¢ wpltyw na zdrowie cztowieka zanieczyszczen chemicznych

i biologicznych wystepujacych w zywnosci

EU4 - otrafi zanalizowa¢ substancje wystepujace w zywnosci, potrafi dokonaé toksykologicznej
i mikrobiologicznej oceny jakosci zdrowotnej zywnosci

EUS — Student rozumie potrzebe statego aktualizowania wtasnej wiedzy , jest $wiadom wilasnych ograniczen
i dostrzega potrzebg dalszego zgl¢biania wiedzy odnos$nie toksycznych substancji w zywnosci, wykazuje
uksztaltowana postawe¢ prozdrowotna

V. TreSci programowe:

C o . Liczba
Forma zaj¢c: ¢wiczenia .
godzin
. Higiena produkcji zywnos$ci. Zanieczyszczenie zywno$ci i ryzyko zdrowotne - zasady
Cw.1 . . , . 2
analizy ryzyka i badan toksykologicznych.




Cw.2 . b
ZywnoSci.

Substancje antyodzywcze wystepujace w zywnosci oraz substancje celowo dodawane do ’

Cw.3 Zanieczyszczenia zywnosci pochodzenia biologicznego

Cw4 Zanieczyszczenia chemiczne zywnosci, substancje toksyczne, metale cigzkie.

Skazenia radiologiczne zywnosci. Wplyw proceséw technologicznych na zanieczyszczenie

Cws | o 2
Zywnosci.
Cw.6 Zywno$¢ transgeniczna. Monitoring zanieczyszczeh chemicznych zywnosci 2
Cw.7 Ocena ryzyka zwiazanego z narazeniem na substancje obce poprzez zywnos¢. 1
Suma godzin 15
VI. Narzedzia dydaktyczne:
1. Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablice
2. Dyskusja dydaktyczna
3. Ulotki
4. Filmy edukacyjne
VII. Metody dydaktyczne:
1. wyktad konwersatoryjny
2. dyskusja dydaktyczna
3. Cwiczenia przedmiotowe
4. Metoda projektow
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1. Indywidualny projekt
F2. Praca ¢wiczeniowa
F3. Odpowiedz ustna
P1. Test wielokrotnego wyboru
IX. Obciazenie praca studenta
Laczna i $rednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 15
zajec)
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie
konsultacji, §rednio na studenta, w tym kierowanie 5
samoksztatceniem)
Przygotowanie si¢ do zajgé 10
SUMA 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 1
ECTS DLA PRZEDMIOTU

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa

1. Orzel D., Biernat J. (red.): Wybrane zagadnienia z toksykologii zywnosci. Wyd. UPW, 2012.

2. Kotozyn-Krajewska D.,
SGGW, 2003.
Literatura uzupelniajaca

Czarniecka-Skubina E. (red.): Higiena produkcji zywno$ci, Warszawa Wydaw.

1. Kowalczyk S., : Bezpieczenstwo zywnosci w erze globalizacji. Warszawa : SGH - Oficyna Wydawnicza,

2009

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

Efekty | Odniesienie

‘ Cele Tre$ci Narzedzia Metody Sposéb




uczenia danego efektu | przedmiotu | programowe | dydaktyczne | dydaktyczne | oceny
si¢ do efektow
zdefiniowanych
dla calego
programu
(PEK)
K W 13; . . F2. F3.
EUL | g yoo,k u20| CLC2 Cw.l, Cw2 1,23 1,23 -
F1
K W _13, o ,
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K W_13; A1 F2,F3,
EU3 K_K 09 C2,CG3,C4 Cw.1-7 1.23,4 23,4 o
K W 13,
K U 06; - F1, F2,
EU 4 KU I8, C2, C3, C4 Cw.1-7 12,34 234 e
K U 20,K K 09
K K01, K K02, ] . _ FL 2
EUs K_K09 Cl-C4 Cw. 1-7 1,2 1-4 0

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem po semestrze 3 (1 i 2 termin) w formie pisemnej obejmujacym tresci ¢wiczeniowe.

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

1. Frekwencja na zajeciach
2. Indywidualny udziat w dyskusji
3. Indywidualny projekt
4. Pisemny sprawdzian wiadomosci.
Warunkiem zaliczenia sprawdzianu jest uzyskanie przez studenta pozytywnych odpowiedzi wg skali
ocena bdb 91%-100%
ocena db plus 81%-90%
ocena db 71%-80%
ocena dst plus 61%-70%
ocena dst 51%-60%
ocena ndst 50% i ponizej

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Zajecia odbywaja si¢ w salach dydaktycznych Wydziatu Nauk Medycznych i Technicznych budynek nr 3
zgodnie z zapisami w planie zaj¢é

N

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

3. Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




