27. KARTA PRZEDMIOTU

PODSTAWY OKULISTYKI I PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu/modutu: OKULISTYCZNEGO

Nazwa angielska: Basics of ophtalmology and ophtalmology nursing

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne, 11-go stopnia magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Marzenna Podhorska-Okotow
Status przedmiotu obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

mestr ki “wiczeni minarium -
Semest Wyklad Cwiczenia | Se ariu Kliniczne | zawodowa

Lacznie | ECTS

1 15 - - 25 - 40 1+3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 — zapoznanie studentdw z problematyka schorzen narzadu wzroku

C2 — ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawanie problemow opiekunczych oséb ze schorzeniami narzadu
wzroku

C3 — zapoznanie z sylwetka psychofizyczna osoby z zaburzeniami widzenia

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia

1V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W56- zna epidemiologie, etiopatogenezg, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyczne i lecznicze schorzen
narzadu wzroku

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.UG63- planuje i realizuje proces pielggnowania pacjentow ze schorzeniami okulistycznymi w tym pacjentow po
zabiegach operacyjnych

B.U64- przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych w obrebie narzadu wzroku

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S4- rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin

Semestr 1




Wykl.1 Budowa i fizjologia narzadu wzroku. 3

Wykl.2 \Wady wzroku. Widzenie barw. 3

Wykl.3 Badanie ostrosci wzroku i zakresu pola widzenia. 4

Wybrane schorzenia narzadu wzroku: choroby powiek, choroby aparatu
Wykl.4 ochronnego, choroby gruczotu tzowego i drog tzowych, choroby spojowek, 5
twardowki i rogéwki, zmiany chorobowe soczewki.

Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 1

Cwicz. Klin. 1 Metody kqmumkacp z pacjentem stabo widzacym i niewidomym - problemy 3
pielggnacyjne.

- . Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego- zasady postgpowania przed

Cwicz. Klin. 2 i po zabiegu operacyjnym. 5
Pielggnowanie chorego w wybranych schorzeniach narzadu wzroku:

Cwicz. Klin. 3 choroby powiek, choroby aparatu ochronnego, choroby gruczotu 1zowego 14

i drég zowych, choroby spojowek ,twardowki i rogowki, zmiany
chorobowe soczewki.

Zasady podawania lekow okulistycznych, zaktadanie opatrunkow na oko,
Cwicz. klin. 4 pierwsza pomoc w nagtych wypadkach, ptukanie oka, iniekcje 3
podspojowkowe, podawanie lekow — metoda jonoforezy.

Suma godzin 25

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny

2 Dokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postepowania

Sprzet i aparatura medyczna bgdaca na wyposazeniu pracowni umiejetnosci pielggniarskich oraz oddziatu
okulistycznego

VIlI. METODY DYDAKTYCZNE

wyktad informacyjny

wyktad aktywizujacy

opis, objasnienie i wyjasnienie

metoda sytuacyjna, ¢wiczenia

dyskusja dydaktyczna

OO | |W [N~

studium przypadkow

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2 | Aktywnos¢ podczas zajec

F3 | Proces pielegnowania

F4 | Instruktaz wstepny, biezacy , koncowy — ¢wiczenia kliniczne

F5 |Ukierunkowana obserwacja czynnosci wykonywanych przez studenta

P1 | Zaliczenie na oceng

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na




zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 25
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 95

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

BCynthia A. Bradford A. C. (red. wyd. pol. J I1zdebska J.): Okulistyka. Podrecznik dla studentow; Wydawnictwo
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2001

DuBois L.( red. wyd. pol. Misiuk-Hojto M.): Badania okulistyczne; Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2010,

Literatura uzupelniajaca:

Nizankowska-Okulistyka M.: Podstawy kliniczne. PZWL, Warszawa 2007

Prost E. M. , Jachowicz R., Nowak Z. J.: Kliniczna farmakologia okulistyczna; Wyd. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2013

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Narzedzia Metody

Efekty ksztalcenia |Cele przedmiotu| Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposéb oceny

W1,W3,W4,W5,CW2

B.W56 C1,C2,C3 EW3, CWACWI 1,2,3 1,2,3,4,5,6 F
B.U63 C1,C2,C3 W4,CW2, CW3, CW4 12,3 12,3456 F
B.U64 C1,C2,C3 W2, W3, CW2, CW4 12,3 12,3456 F,P

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Wyktad konczy si¢ zaliczeniem na oceng w formie testu.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Podstaw okulistyki i pielegniarstwa
okulistycznego sktadajacy si¢ z 20 pytan.
Skala ocen:
Bardzo dobry — 19-20 punktow
Dobry plus — 18-17 punktow
Dobry — 16-15 punktow
Dostateczny plus — 14-13 punktow
Dostateczny — 12-11 punktow
Niedostateczny - 10 lub mniej punktow
Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:
- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych
- obowigzkowa 100% obecnos$¢ na zajeciach
- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych




- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania - ocena koncowa z ¢wiczen
klinicznych

Na ocen¢ koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umigjgtnosci + 25% oceny procesu pielegnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMiT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ W WCSKJ

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIiT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziat okulistyczny




