KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW

Nazwa przedmiotwmodulu; NIEWYDOLNOSCI ODDECHOWEJ

e Care and therapeutic education in respiratory

failure
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiow/ Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Praktyka
zawodowa

1 15 - - 10 25 1+1

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia kliniczne Lacznie [ECTS

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem chorym na
przewlekte choroby uktadu oddechowego oraz roli edukatora pacjentéw i ich rodzin

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJ ETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI
Wiedza i umiejetnos$ci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I
stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W26 — Rozumie i zna patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewleklej
niewydolnosci oddechowej

B.W27- Zna technik¢ badania spirometrycznego

B.W32- Zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny, opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie phuc;

B.W33- Zna patomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej choroby phuc oraz powiklania i zasady koordynacji
dziatan zwiazanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

B.W46- Zna zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U11- Diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla,
B.U12- Ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U30 — Wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1- dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic
$wiatopogladowych i kulturowych

K.S5- ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE




Forma zaje¢: WYKLAD Liczba
godzin
Semestr 1
‘Wykt.1 Podstawowe jednostki pulmonologiczne — charakterystyka schorzen.
'Wykl.2 Profilaktyka choréb pulmonologicznych.
Badania diagnostyczne w pulmonologii. przygotowanie chorego do badan
'Wykt.3 diagnostycznych, specjalistycznych, obserwacja w kierunku powiktan i opieka po 2
badaniach.
Udziat pielggniarki w leczeniu chorych - formy podawania lekow w
Wykl.4 przewlektychchorobach uktadu oddechowego: nebulizacje, inhalatory proszkowe, 2
inhalatory pod ci$nieniem.
Rehabilitacja ogolnie usprawniajaca i oddechowa, udziat pielggniarki w usprawnianiu
'WyklL5 chorych, formy i metody rehabilitacji pulmonologicznej w przewlektych chorobach uktadu 2
oddechowego.
Domowe leczenie tlenem, inwazyjna i nieinwazyjna wentylacja mechaniczna,
Wyld.6 koncentratory tlenowe, obstuga, edukacja chorego, rodziny. 2
WykL7 Edukacja pod.opieczny.(.:h i i;h roidzin w zakresie samoopieki i samo pielegnacii; )
rozpoznawanie sytuacji Zyciowej pacjenta.
'Wykl.8 Podsumowanie wyktadow 1
Suma godzin 15
e Liczba
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE godzin
Semestr 1
Cwicz. 1 Opieka nad chorym z zapaleniem ptuc. 2
Cwicz. 2 Opieka qad chorym z POCHP oraz astma oskrzelowa z uwzglgdnieniem aspektow 2
edukacyjnych.
Cwicz. 3 Opieka nad chorym z chorobg nowotworowa w obrebie uktadu oddechowego. 2
Cwicz. 4 Opieka w innych (wybranych) schorzeniach uktadu oddechowego. 2
Cwicz. 5 Podsumowanie ¢wiczen. 2
Suma godzin 10
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Dokumentacja pacjenta
2 Prezentacje multimedialne plansze, ulotka informacyjna
3 Sprzet i aparatura bedaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego
4 Standardy i procedury obowigzujace na oddziale
5 Testy z instrukcja rozwigzania, klucz odpowiedzi
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1 Dyskusja dydaktyczna
2 Opis, objasnienie i wyjasnienie
3 Metoda sytuacyjna
4 Analiza dokumentacji medycznej
5 Obserwacja
6 Proces pielggnowania
7 Studium przypadku
VIIl. SPOSOBY OCENY (F — FORMUJACA, P-PODSUMOWUJACA)
F1. Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do tematyki zajec
F2. Dokumentacja procesu pielegnowania
F3. Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale
P1. Test podsumowujacy tematyke ¢wiczen klinicznych
P2. Ocena indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania, umiejetnosci praktycznych i postawy
P3. Egzamin pisemny-test




IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . Bt
yw zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 10
Cwiczenia -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Analiza literatury przedmiotu 10
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, 10
dyskusji
Przygotowanie do zajeé 10
Przygotowanie do egzaminu 5
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Currie G. (red. wyd. pol. Anna Brzecka): ABC przewleklej obturacyjnej choroby ptuc. Wyd. Gornicki, Wroctaw
2013
2. Droszcz W., Grzanka A.: Astma u mtodziezy i dorostych. PZWL, Warszawa 2010
3. Mason R.J. (red.): Diagnostyka w chorobach ptuc.(Wyd. 1 pol. -red. Pierzchata W.). Wyd. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2013
Literatura uzupehiajaca:
1. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. Wyd. PZWL, Warszawa 2009
2. Przybylowski T., Hildebrand K.., Bielicki P.: Atlas badan czynno$ciowych uktadu oddechowego. Wyd. Medical
Tribune Polska, Warszawa 2015

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele Tresci Narzedzia Metody Sposéb ocen
uczenia przedmiotu programowe dydaktyczne | dydaktyczne P y
BW?25,26,27,32,33,46 W1- W8 F123
B.U11, 12, 30 C1 Cw.1-Cw. 5 1,2,3,4,5 1,2,3/4,56,7 P123
K.S1, W1-wW8
K.S5 Cw.1-C5

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu.

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:
- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych
- obowiagzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach
- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych
- zaliczenie procesu pielegnowania
- zaliczenie umiej¢tnosei praktycznych przewidzianych programem nauczania
- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny.
- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych
Na ocene koncowa sklada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umieje¢tnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielegnowania

Ocena koncowa:




5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajgcia odbywaja si¢ w salach WNMIT pietro budynek nr 3- Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych
zajgciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT.

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziale chordb ptuc w Wojewédzkim Centrum Kotliny Jeleniogérskiej.




