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I. Ogélna charakterystyka prowadzonych studiéw

Nazwa kierunku:

kosmetologia

Poziom ksztalcenia:

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne, niestacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta:

licencjat

Przyporzadkowanie do dziedzin i dyscyplin nauki

Procentowy udzial
dyscyplin, w ktorych
zgodnie z programem
ksztalcenia uzyskiwane sg
efekty uczenia sie
kierunek kosmetologia

Dziedzina nauki Dyscyplina naukowa

dziedzina nauk medycznych nauki o zdrowiu* 88%
i nauk o zdrowiu nauki medyczne 12%

Lacznie 100%

*dyscyplina wiodaca
Dyscypling wiodgcq, w ramach ktorej bedzie uzyskiwana ponad polowa efektow uczenia sig jest dyscyplina naukowa ,,nauki 0
zdrowiu” (88% efektow uczenia sig).

1. Wskazanie zwiazku z misja uczelni i jej strategia rozwoju

Zgodnie ze Statutem Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze podstawowymi
kierunkami dzialalno$ci sa: ksztalcenie studentéw oraz upowszechnianie i pomnazanie osiggnie¢ nauki,
techniki i kultury.

KANS jest autonomiczng publiczng wyzsza uczelnia, ktora we wspolpracy ze $Srodowiskiem
lokalnym stuzy rozwojowi regionu poprzez podnoszenie poziomu wyksztalcenia spoteczenstwa,
propagowanie obywatelskich i proeuropejskich postaw spotecznych. Uczelnia gwarantuje systematyczny
wzrost poziomu jakosci $wiadczonych ustug edukacyjnych dla studentow i otoczenia zewngtrznego,
ksztatcenie wysoko wykwalifikowanych specjalistow poszukiwanych na rynku pracy. Posiada nowoczesne
zaplecze dydaktyczno-laboratoryjne pozwalajace na prowadzenie wieloprofilowych prac badawczych.

KANS jest uczelniag otwarta na zapotrzebowanie spoteczne dotyczace ustug edukacyjnych
realizowanych w duchu stuzby na rzecz dobra wspolnego z uwzglednieniem szczegdlnych potrzeb
edukacyjnych mlodziezy z niepetnosprawno$ciami.

Proces edukacyjny w KANS jest organizowany z poszanowaniem zasady spdjnosci ksztalcenia
I badan naukowych oraz prawa studiujacych do swobodnego rozwijania ich zamitowan i indywidualnych
uzdolnien.

Uczelnia dochowuje wiernosci tradycji i zwyczajom akademickim, czerpie z nich w sytuacjach
nieuregulowanych prawnie, a swoje cele i zadania wypetnia z poszanowaniem ludzkiej godnosci.

Misja Wydziatu Nauk Medycznych i Technicznych jest skorelowana z misjg Karkonoskiej Akademii Nauk
Stosowanych w Jeleniej Gorze.



Misja Wydziatu jest stwarzanie mozliwosci harmonijnego rozwoju dyscyplin naukowych z zakresu nauk
medycznych, o zdrowiu, 0 kulturze fizycznej oraz technicznych, petlniac funkcje centrum wiedzy
i kompetencji w regionie.

Program ksztatcenia na kierunku Kosmetologia studia pierwszego stopnia jest zgodny ze Strategia
Rozwoju Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych, ktora zaktada ,ksztalcenie studentow w celu
zdobywania i uzupetniania wiedzy oraz umiej¢tnosci w pracy zawodowej”. Misja, wizja i cele strategiczne
sg zbiezne z zalozeniami zawartymi w Strategii Rozwoju Szkolnictwa Wyzszego.

Ksztatcenie na kierunku Kosmetologia opiera si¢ na przygotowaniu przysztych absolwentéw do pracy
W zawodzie kosmetologa w poczuciu odpowiedzialnosci za wykonywanie zadan wobec podmiotu opieki,
kierujac si¢ poszanowaniem praw cztowieka i jego wartosci oraz zasadami kultury relacji miedzyludzkich.

Strategia Rozwoju KANS uwzglednia rdwniez zalozenia strategii rozwoju wojewodztwa
dolnoslaskiego, regionalng strategi¢ innowacji, strategie zroOwnowazonego rozwoju powiatu
jeleniogodrskiego, strategie rozwoju Jeleniej Gory oraz strategie promocji miasta Jelenia Gora.

Program jest opracowany zgodnie z zaleceniami wynikajacymi z udziatu Uczelni w Europejskim
Obszarze Szkolnictwa Wyzszego oraz wewnetrznych aktow prawnych Uczelni.

2. Ogolne cele ksztalcenia, mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez
absolwentow. Sylwetka absolwenta

Studia na kierunku Kosmetologia profil praktyczny prowadzone sag w systemie stacjonarnym i
niestacjonarnym w dwoch zakresach: kosmetologia ciata oraz kosmetologia twarzy. Studia pierwszego
stopnia trwaja 6 semestrow. Ksztalceniu przypisane jest 180 punktéw ECTS.

Studia pierwszego stopnia w systemie stacjonarnym i niestacjonarnym na kierunku Kosmetologia
0 profilu praktycznym realizowane s3 w wymiarze:

o dla zakresu kosmetologia ciafa 3030 godzin (2070 godzin w kontakcie oraz 960 godzin praktyk

zawodowych),

o dla zakresu kosmetologia twarzy 3030 godzin (2070 godzin w kontakcie oraz 960 godzin praktyk

zawodowych).

Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku Kosmetologia powinien dysponowa¢ niezb¢dna
wiedza, umiejetnoSciami oraz przygotowaniem do pracy zawodowej jako kosmetolog, lider promociji
zdrowia, koordynator w strefie pigkna czy przedstawiciel wyszukanych marek kosmetykow. Poza
gruntowng znajomoscig metod diagnozy kosmetolog potrafi programowac proces profilaktyki oraz leczenia
skory. Absolwent cechuje sie empatia oraz wysoka kulturg osobistg, cechami gwarantujgcymi efektywna
realizacje pracy z cialem ludzkim w zakresie kosmetologii, profilaktyki oraz promocji zdrowia.

Migjscem zatrudnienia absolwenta moga by¢ gabinety kosmetyczne, osrodki odnowy biologicznej,
salony spa&wellness, firmy kosmetyczne, gabinety dermatologiczne, laboratoria kosmetyczne. Przy
formutowaniu koncepcji ksztalcenia w KANS na kierunku kosmetologia, scharakteryzowano sylwetke
absolwenta jako kooperatora, ktory posiada szeroka wiedzg i umiejetnosci z zakresu pielegnacii,
upigkszania i leczenia skory. Absolwent kosmetologii potrafi dobra¢ odpowiednig terapi¢ do
indywidualnych potrzeb klienta. Dzigki uzyskanemu na studiach wyksztatceniu z zakresu nauk o zdrowiu i
nauk medycznych oraz opanowaniu umiejetnosci diagnozowania probleméw skoérnych, wykonywania
zabiegow pielegnacyjnych 1 upigkszajacych, absolwent posiada kwalifikacje umozliwiajace kompetentne
oddziatywanie $rodkami fizycznymi na organizm oraz przygotowania klienta do dbatosci o zdrowie oraz
pigkno wiasnego ciala.

Absolwent kierunku Kosmetologia bedzie umiat poszukiwaé i wykorzystywaé informacje, obserwowac,
analizowa¢ i ocenia¢ rzeczywiste sytuacje; pracowa¢ z zespotem medycznym oraz uwzglgdnia¢ opinie
innych osob.



Absolwent zna jezyk obcy na poziomie bieglosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego Rady Europy.

Studia pierwszego stopnia na kierunku Kosmetologia o profilu praktycznym koncza si¢ uzyskaniem
tytutu licencjata, ktory jest przygotowany do kontynuacji nauki na studiach drugiego stopnia z zakresu
kosmetologii lub kierunkow pokrewnych. Absolwent studiow otrzymuje dyplom ukonczenia studiow oraz
tytut zawodowy licencjata, jezeli osiagnie efekty uczenia si¢ i punkty ECTS okreslone w programie
studiow oraz uzyska pozytywnag oceng pracy dyplomowej oraz egzaminu dyplomowego.

Ukonczenie studiow na kierunku Kosmetologia zapewnia absolwentowi kwalifikacje na 6 poziomie
Polskiej Ramy Kwalifikacji w ramach Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji, co odpowiada 6 poziomowi
Europejskiej Ramy Kwalifikacji.

3. Wymagania wstepne

Warunkiem podj¢cia studiow pierwszego stopnia na kierunku Kosmetologia jest uzyskanie efektow
uczenia si¢ zaktadanych dla ksztatcenia ogdlnego na poziomie poprzedzajacym 6 poziom w Polskiej Ramie
Kwalifikacji tj. ukonczenie szkoty $redniej i uzyskanie $wiadectwa maturalnego.

4. Zasady rekrutacji

Proces rekrutacji kandydatow na pierwszy rok studiow w Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w
Jeleniej Gorze przebiega w formie elektronicznej przez Wirtualny Dziekanat pod adresem
https://wd.kans.pl/Rekrutacja/Rejestracja.

Na studia pierwszego stopnia na kierunek kosmetologia studenci przyjmowani sa zgodnie z kolejnoscia
okreslong na liscie rankingowej. Miejsce na li§cie rankingowej zalezy od ilo$ci uzyskanych punktow
rekrutacyjnych. Najwieksza ilo$¢ punktéw skutkuje przyznaniem kandydatowi pierwszego miejsca na
liscie.

W postgpowaniu rekrutacyjnym kandydat otrzymuje punkty za przedmioty, z ktérych zdawat egzamin
maturalny lub egzamin dojrzatosci, okreslone w Tabeli 1, wedtug nastepujacego klucza:

WR=B+JP+D

Przy czym:
WR — oznacza liczb¢ przyznanych punktow rekrutacyjnych

B — oznacza liczbe punktow przyznanych za wynik maturalny z biologii
JP — oznacza liczbe punktéw przyznanych za wynik maturalny z jezyka polskiego
D — oznacza liczbg punktow przyznanych za wynik maturalny z dowolnego przedmiotu do wyboru

Tabela nr 1. Przedmioty maturalne brane pod uwagg w rekrutacji na kierunek kosmetologia

1. Biologia

2. Jezyk polski

3. Przedmiot do wyboru: chemia, matematyka lub jezyk obcy

1) egzamin maturalny ,,Nowa matura”

Poziom podstawowy Poziom rozszerzony



https://wd.kans.pl/Rekrutacja/Rejestracja

Wynik procentowy, Wynik procentowy,
podany na podany na
Swiadectwie Punkty rekrutacyjne Swiadectwie Punkty rekrutacyjne
dojrzatosci, uzyskany dojrzatosci, uzyskany
W czesci pisemnej W cze$ci pisemnej
100% - 87% 100 100% - 87% 150
86% - 73% 80 86% - 73% 125
72% - 59% 60 72% - 59% 100
58% - 45% 40 58% - 45% 75
44% - 30% 20 44% - 30% 50
2) egzamin dojrzato$ci ,,Stara matura”:
Skala szesciostopniowa Skala pieciostopniowa
Ocena uzys_kana w czesci Punkty rekrutacyjne Ocena uzys_kana w czescl Punkty rekrutacyjne
pisemnej pisemnej
6 150 -
5 130 5 150
4 100 4 100
3 60 3 50
2 20 -

3) matura europejska (European Baccalaureate, EB):

Matura europejska (EB) Poziom podstawowy Poziom rozszerzony
9,51-10,00 100 150
9,00-9,50 80 125
8,00-8,99 60 100
7,00-7,99 40 75
6,00-6,99 20 50
0,00-5,99 0 0
4) matura migdzynarodowa (International Baccalaureate)
Ocena maturalna Liczba punktévy dla Liczba punktc’wy dla
. kandydatéw zdajacych 1B kandydatow zdajacych IB
z danego przedmiotu uzyskana w O T
CZ@éCi pisemnej Na poziomie qa poziomie
standard level (SL) higherlevel (HL)
7 (Excellent) 100 150
6 (Very good) 85 135
5 (Good) 70 110
4 (Satisfactory) 50 90
3 (Mediocre) 30 60
2 (Poor) 10 30

W przypadku matury zagranicznej sposob przeliczania ocen ze $wiadectw dojrzatosci wydanych za

granicg, uprawniajacych do podjecia studiow pierwszego stopnia okresla zatacznik nr 2 do uchwaty nr

10/2024 Senatu KANS.



Efekty uczenia sie

Podstawe prawng do opracowania efektow uczenia si¢ na kierunku Kosmetologia, na studiach

pierwszego stopnia stanowia:

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j., Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1571r.),

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiow (t.j., Dz.U. 2023 poz. 2787),

Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz.U. 2024 poz.
1606),

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 6-8 Polskiej
Ramy Kwalifikacji (Dz. U. 2018 r., poz. 2218),

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrze$nia 2018 r. w sprawie

dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz.U. 2022 poz. 2202).

Harmonogram realizacji programu studiow — opis

1. Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji: 180
2. Ogodlna liczba godzin:
Studia stacjonarne Ogolna liczba
godzin
Kosmetologia w zakresie Kosmetologia twarzy 3030
Kosmetologia w zakresie Kosmetologia ciala 3030
3. Liczba semestrow: 6
4. Opis poszczegdlnych modulow ksztalcenia: Program zbudowany jest z 5 modutow
ksztalcenia.

W modulach przedmiotow ogélnych, podstawowych, kierunkowych, seminarium i pracy dyplomowe;j
przyjeto naktad pracy studenta wynoszacy 25 godzin dydaktycznych dla 1 punktu ECTS. Natomiast w
przypadku praktyk zawodowych naklad pracy studenta przeliczono uwzgledniajac 30 godzin
dydaktycznych jako 1 punkt ECTS.

4.1 Modul przedmiotéw ogoélnych - obowigzkowy

Modut ten obejmuje:

Ogélna liczba godzin Punkty ECTS
. . 300
ﬁ}ggg%ﬂgﬁ&amd (wyktady: 60 godz., ¢wiczenia: 210 godz., 16
! laboratoria/zajecia praktyczne: 30 godz.)

Modul przedmiotéw ogodlnych obejmuje przedmioty, ktorych realizacja utozona jest w planie nauczania
W sposob umozliwiajacy ksztaltowanie umiejetnosci studenta w bezposrednim kontakcie z drugim

cztowiekiem. Student poznaje mechanizmy regulujace zachowania spoteczne w obrebie jednostki 1 grupy.

Bardzo wazna czegsciag modulu jest ksztattowanie etycznej postawy studenta w relacjach z otoczeniem



w aspekcie wykonywanego zawodu. Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym stwarza
mozliwo$¢ korzystania z literatury obcoj¢zycznej. Przedmioty wchodzace w sktad tego modutu sa
realizowane w pigciu semestrach. Kazdy student, niezaleznie od wybranego zakresu musi zaliczy¢
przedmioty wchodzace w sklad tego modutu. Moze jednak dokona¢ wyboru jezyka obcego: jezyk
angielski, jezyk niemiecki, jezyk hiszpanski. Dodatkowo w ramach kursu wychowanie fizyczne student
wybiera takze rodzaj zajec¢. Za przedmiot ten student nie otrzymuje punktow ECTS.

. Liczba
Przedmiot godzin ECTS
Etyka zawodowa 15 1
Podstawy socjologii 15 1
Podstawy psychologii 15 1
Ochrona wtasnosci intelektualnej 15 1
Jezyk obcy 120 8
Technologia informacyjna 30 2
Kwalifikowana pierwsza pomoc 30 2
Wychowanie fizyczne 60

Razem 300 16

4.2 Modul przedmiotéw podstawowych — obowiazkowy.

Modut obejmuje:
Ogélna liczba godzin Punkty ECTS
. . 490
ﬁ}gg;%ﬁ‘;’fn’;ame/ (wyklady: 185 godz., éwiczenia: 105 godz., 34
) laboratoria/zajecia praktyczne: 200 godz.)

Modul nauk podstawowych obejmuje przedmioty z zakresu nauk podstawowych dla kierunku
kosmetologia, w tym takze z dyscyplin pokrewnych takich jak chemia, mikrobiologia, biofizyka. Zajecia
dydaktyczne tego modutu w wigkszosci realizowane sg w pierwszych trzech semestrach studiow. W trakcie
realizacji przedmiotéw z modutlu student zdobywa podstawowa wiedzg¢ dotyczaca budowy i fizjologii
organizmu czlowieka o0raz umiejetnos¢ pracy w laboratorium chemicznym, analitycznym czy
toksykologicznym. Zna zasady promowania zdrowego stylu zycia wsrod roznych grup wiekowych.

Przedmiot Liczba godzin ECTS
Anatomia czlowieka 45 3
Antropologia 25 2
Fizjologia cztowieka 45 3
Biologia medyczna z genetyka 30 2
Patologia 25 2
Chemia 45 3
Biochemia 45 3
Histologia 45 3




Chemia kosmetyczna 50 4
Mikrobiologia z parazytologia 30 2
Farmakologia i toksykologia w kosmetologii 30 2
Biofizyka 30 2
Higiena 30 2
Promocja zdrowego stylu zycia 15 1

Razem 490 34

4.3 Modul przedmiotow kierunkowych — obowiazkowy, zawierajacy przedmioty do wyboru.

Modut obejmuje:
Ogélna liczba godzin Punkty ECTS
. . 555
ﬁltgg:(l:s ;igl?nneame/ (wyktady: 205 godz., ¢wiczenia: 245 godz., 37
J laboratoria/zajecia praktyczne: 105 godz.)

Studenci w ramach prowadzonych kursow nabywaja niezb¢dna wiedze¢ i umiejetnosci oraz
ksztaltuja postawy wilasciwe dla zawodu kosmetologa. Wszystkie przedmioty realizowane sg przez pigé
semestrow studiow. W trakcie realizacji zaje¢ student zdobywa wiedze i umiejg¢tnosci dotyczace oceny
wskazan 1 przeciwskazan do prowadzenia réznych zabiegdw kosmetologicznych oraz metod
przeprowadzania zabiegdw. Student zostaje zaznajomiony z zasadami produkcji kosmetykow, aspektami
prawnymi prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, podstawami przedsi¢biorczosci oraz zdobywa
umiejetnosci zwigzane z marketingiem ustug kosmetycznych.

Przedmiot Iéé%zzl?ﬁ ECTS
Kosmetologia pielggnacyjna 30 2
Dermatologia 45 3
Receptury kosmetyczne 30 2
Fizykoterapia w kosmetologii 30 2
Masaz w kosmetologii 45 3
Kosmetologia upi¢kszajgca i korekcyjna 30 2
Podstawy kosmetologii leczniczej 30 2
Sensoryka w perfumerii/Analiza sensoryczna kosmetykow* 45 3
Organizacja pracy na stanowisku kosmetologa 15 1
Aspekty prawa w usiugagh kosmetyczpych/Podstawy przedsigbiorczosci i zasady 30 2
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej*

Ocena bezp_i_eczeﬁstwa produktu kosmetycznego/Systemy zarzadzania jakoscia w 30 2
kosmetologii*

Zywnos¢ projektowana 30 2
Podstawy komunikacji interpersonalnej/Rola komunikacji w relacji z klientem* 30 2
Dermokosmetyka /Wspomaganie terapii dermatologicznej* 45 3
Aromaterapia / Fitoterapia* 30 2
Alergologia z immunologia 30 2
Marketing ustug kosmetycznych 15 1




Zaburzenia zmystoéw klienta w praktyce kosmetologicznej 15 1
Razem| 555 37
*przedmioty do wyboru
4.4 Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie:

A. Kosmetologia twarzy

Modut obejmuje:
Ogolna liczba godzin Punkty ECTS
. . 610

Studia stacjonarne/ (wyklady: 180 godz., éwiczenia: 30 godz., M

niestacjonarne

laboratoria/zajgcia praktyczne: 400 godz.)

Studenci uzyskuja w ramach prowadzonych kursoéw poglgbiong wiedzg I umiejetnosci oraz
ksztattuja postawy wiasciwe dla zawodu kosmetologa. W ramach zaje¢ przypisanych do modutu uzyskuja
zaawansowang wiedze dotyczaca budowy i fizjologii skory twarzy, zasad odzywiania skory, metod
diagnozowania i postepowania w roznych problemach skornych okolicy twarzy oraz zabiegach

kosmetologicznych dotyczacych twarzy.

Przedmiot Liczba godzin ECTS
Analiza i ocena jakosci skory twarzy 60 3
Tapping w kosmetologii 30 2
Laseroterapia 45 3
Wizaz i stylizacja 60 4
Makijaz permanentny 45 3
Kosmetologia anti-aging 60 4
Mindfulness i techniki relaksacyjne 15 1
Masaz powigziowy 15 1
Modelowanie twarzy i ust 40 3
Instrumentalna diagnostyka kosmetologiczna skory 45 3
Kosmetologia estetyczna 25 2
Wolumetria twarzy i stymulatory tkankowe 35 3
Mikroodzywianie w kosmetologii 30 2
Dieta i suplementacja w kosmetologii 30 2
Podstawy trychologii 30 2
Zabiegi taczone w kosmetologii twarzy 45 3
Razem 610 41
B. Kosmetologia ciala
Modut obejmuje:
Ogélna liczba godzin Punkty ECTS
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610
(wyktady: 200 godz., ¢wiczenia: 60 godz., 41
laboratoria /zajecia praktyczne: 350 godz.)

Studia stacjonarne/
niestacjonarne

W ramach prowadzonych kurséw studenci uzyskuja wiedz¢ i umiejetnosci niezbedne do
samodzielnego zaprojektowania i wykonania pelnego zabiegu kosmetycznego z dopasowaniem technik
oraz odpowiednich kosmetykow. W ramach zajeé przypisanych do modutu uzyskujg zaawansowang
wiedze dotyczaca budowy i fizjologii skory calego ciata, zasad odzywiania skéry, metod diagnozowania
i postgpowania w roznych problemach skornych oraz zabiegach kosmetologicznych dotyczacych obszaru
catego ciala.

Przedmiot Liczba godzin |ECTS
Analiza i ocena jako$ci skory ciata 45 3
Tapping i automasaz w kosmetologii 30 2
Terapia blizn 45 3
Aktywno$¢ fizyczna a modelowania sylwetki 55 4
Podologia 60 4
Kosmetologia ciata w zaleznosci od wieku 60 4
Mindfulness 15 1
Masaz antycellulitowy 15 1
Zaawansowana aparatura kosmetyczna 30 2
Modelowanie sylwetki z wykorzystaniem nowoczesnych urzadzen 45 3
Bio-regeneracja 30 2
Kosmetyka dtoni i stop 60 4
Terapie taczone w kosmetologii leczniczej 30 2
Zywienie w profilaktyce chordb tkanki tacznej 30 2
Terapia tkanek mickkich w kosmetologii 30 2
Stymulatory tkankowe w kosmetologii 30 2

Razem 610 41

4.5 Modul seminarium licencjackie i praca dyplomowa

Modut obejmuje:
Ogoélna liczba godzin Punkty ECTS
115
Studia  stacjonarne/ (wyktady: 25 godz., ¢wiczenia: 15 godz.,
- . " N _ 20
niestacjonarne laboratorium/zajecia praktyczne: 15 godz.,
seminarium: 60 godz.)

Modut seminarium licencjackie 1 praca dyplomowa umozliwia rozwijanie umiejetnosci studentow w
zakresie operowania terminologia naukowg, a takze zdobywanie wiedzy oraz umiej¢tnosci
przeprowadzania wywodu naukowego, dobierania metodologii w kontekScie planowania i realizacji pracy
dyplomowej.

11




Przedmiot Liczba godzin |ECTS

Metodologia badan naukowych 30

Statystyka 25

Seminarium dyplomowe 60

Praca dyplomowa 0 10
Razem 115 20

4.6 Modul praktyk zawodowych — studia stacjonarne i niestacjonarne

Ogolna liczba godzin Punkty ECTS

Studia stacjonarne/

: . 960 32
niestacjonarne

Integralng czgscig procesu ksztalcenia na kierunku studiow Kosmetologia sa praktyki zawodowe
w wymiarze 960 godzin, ktorym przypisano 32 punktow ECTS. Praktyka zawodowa realizowana jest
zgodnie z efektami uczenia si¢ i podlega obowigzkowemu =zaliczeniu na oceng w skali zgodnej
Z Regulaminem studiow. Stosowane metody ksztalcenia sa adekwatne do zatozonych celéw praktycznej
nauki zawodu. Podstawowym celem praktyki zawodowej jest przygotowanie do wykonywania zawodu
kosmetologa poprzez nabycie umiejgtnosci praktycznych, ktére uzupetniaja i poglebiaja wiedze uzyskana
przez studenta w toku zaje¢ dydaktycznych na uczelni. Program praktycznej nauki zawodu stwarza
mozliwos¢ potwierdzenia i rozwoju kompetencji zawodowych studenta, a takze uksztaltowania postaw
wobec klientow oraz potencjalnych pracodawcéw i wspotpracownikow.

Modut praktyk zawodowych zostat podzielony na dwie czeSci — praktyki ogolnej oraz praktyki
specjalnosciowej. Do czg$ci ogélnej nalezg praktyki realizowane w semestrach II, I i 1V,
poprzedzajagcym wybdr specjalno$ci. Natomiast praktyki specjalno$ciowe realizowane W Semestrach V
i VI, po wybraniu przez studenta specjalnosci Kosmetologia twarzy lub Kosmetologia ciata.

PRAKTYKA OGOLNA
Przedmiot Liczba godzin ECTS
Praktyka asystencka w gabinecie kosmetologicznym 120 4
Praktyka specjalistyczna w gabinecie kosmetologicznym 120 4
Praktyka w osrodkach SPA 150 5
Praktyka z zakresu kosmetologii leczniczej 120 4
Razem 510 17
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A. Kosmetologia twarzy

PRAKTYKA SPECJALNOSCIOWA
Przedmiot Liczba godzin |ECTS
Praktyka z zakresu wizazu i stylizacji 90
Praktyka z zakresu kosmetologii upickszajacej i korekcyjnej twarzy 120
Praktyka z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej twarzy 240 8
Razem 450 15

B. Kosmetologia ciata

PRAKTYKA SPECJALNOSCIOWA
Przedmiot Liczba godzin ECTS
Praktyka z zakresu modelowania sylwetki 90 3
Praktyka z zakresu kosmetologii korekcyjnej i regeneracyjnej ciata 120 4
Praktyka z zakresu kosmetologii pielggnacyjnej ciata 240 8
Razem 450 15

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk

Praktyczna nauka zawodu odbywa si¢ w placowkach/zakladach, z ktorymi Uczelnia zawiera
stosowne umowy. Placowki/zaklady dysponujg optymalnymi warunkami pozwalajagcymi w pelni
realizowac programy praktyk zawodowych w zakresie kosmetologii (Interesariusze zewnetrzni). Miejsce
praktyk student wybiera zgodnie z wlasnymi zainteresowaniami.

Praktyke zawodowa student odbywa w instytucji wybranej z listy placowek, z ktorymi Uczelnia
ma podpisang umowe o praktyczng nauke zawodu. Student ma mozliwos¢ realizacji praktyki zawodowej
we wskazanej przez siebie instytucji, z ktorg porozumienie o prowadzeniu praktyk podpisuje z ramienia
uczelni Dziekan.

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke bedacej
pracownikiem danego zaktadu/placowki posiadajgcej tytut magistra kosmetologii. Nadzor nad realizacja
praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z ramienia Uczelni. Na kazdym kierunku wyznaczony jest
koordynator praktyki z ramienia Wydziatu, ktory jest odpowiedzialny za: formalne przygotowanie studenta
do praktyki, wilasciwy dobor instytucji przez studentéw oraz przygotowanie dokumentow. Przed
rozpoczgciem praktyki student zobowigzany jest zglosi¢ si¢ do dziekanatu celem dopelnienia wszelkich
niezbednych formalnosci.

Zaliczenia na ocene praktyki dokonuje opiekun praktyki z ramienia instytucji, do ktorej udat sie
student. Oceng do elektronicznego formularza protokotu, po weryfikacji dokumentow, wpisuje uczelniany
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opiekun praktyk po stwierdzeniu prawidlowoS$ci przebiegu praktyki i uzyskania przez studenta zaktadanych

efektow uczenia sig.
Czas i rodzaj odbytej praktyki sa odnotowywane w suplemencie do dyplomu. Uczelniany opiekun
praktyk powolany jest przez Rektora na wniosek dziekana Wydziatu.
Student dokumentuje przebieg praktyki w Dzienniku praktyki. Jest on dokumentem stanowiacym podstawe
do zaliczenia praktyki, przechowywany jest w aktach osobowych studenta.
Zaswiadczenie o przyjeciu do placowki, harmonogram praktyk, baza instytucji oraz pozostate
dokumenty dostgpne sg dla studentéw na stronie internetowej oraz w dziekanacie Wydziatu. Szczegotowe

zasady i forma odbywania praktyk sa opisane w karcie przedmiotu i dzienniku praktyk.

Organizacja i przebieg praktyki zawodowej

L.p. | Semestr Zakres/Placowka C.Zas . L. godz. | L. tyg.
realizacji
PRAKTYKA OGOLNA
1. I Praktyka asystencka w gabinecie kosmetologicznym wakacyjna 120 3
Il Praktyka specjalistyczna w gabinecie
2. kosmetologicznym semestralna 120 3
Praktyka w osrodkach SPA wakacyjna 150 4,5
v
3.
Praktyka z zakresu kosmetologii leczniczej wakacyjna 120 3
PRAKTYKA SPECJALIZACYJNA
Kosmetologia w zakresie: kosmetologia twarzy
4. \Y Praktyka z zakresu wizazu i stylizacji semestralna 90 2,5
5 VI Praktyke_i z _zakresu kosmetologii upiekszajace;j i semestralna 120 3
korekcyjnej twarzy
6. V. VI Praktyka z zakresu kosmetologii pielggnacyjne;j semestralna 240 6
twarzy
Kosmetologia w zakresie: kosmetologia ciala
4. \% Praktyka z zakresu modelowania sylwetki semestralna 90 2,5
5 VI Praktyka z _zak_re_su kosmetologii korekcyjnej i semestralna 120 3
regeneracyjnej ciata
6. V, VI . C
Praktyka z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej ciata | semestralna 240 6
5. Tabela efektéw uczenia si¢ dla kierunku Kosmetologia

Objasnienia oznaczeh wykorzystanych przy okreslaniu efektow uczenia sie:

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty uczenia si¢

W (po podkreslniku) — kategoria wiedzy

14




U (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci
K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

P6S (przed podkreslnikiem) — charakterystyki poziomu 6 (P6) drugiego stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji, typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S)

WG (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, zakres i gigbia — kompletno$¢ perspektywy poznawczej i
zalezno$ci

WK (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki

UW (po podkreslniku) — kategoria umiej¢tnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy — rozwigzywane
problemy i wykonywane zadania

UK (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania si¢ — odbieranie i tworzenie
wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie si¢ jezykiem obcym

UO (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacji pracy — planowanie i praca
zespolowa

UU (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie uczenia si¢ — planowanie wtasnego rozwoju
i rozwoju innych 0sob

KK (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen — krytyczne podejscie

KO (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie odpowiedzialnosci — wypelnianie
zobowigzan spotecznych i dziatanie na rzecz interesu publicznego

KR (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli zawodowej —
niezalezno$¢ i rozwoj etosu

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

Tabela 2. Zdefiniowane efekty uczenia sie¢ dla kierunku Kosmetologia

ODNIESIENIE KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE DO CHARAKTERYSTYK
DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KLASYFIKACJI NA POZIOMIE
6 PRK

KIERUNEK KOSMETOLOGIA

w zakresie: kosmetologia twarzy, kosmetologia ciala

POZIOM KSZTALCENIA: studia | stopnia

PROFIL KSZTALCENIA: praktyczny (P)

DZIEDZINA NAUKI Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Procentowy udzial

Rodzaj dyscyplin, w ktérych

Nazwa dyscypliny zgodnie z programem

DYSCYPLINY naukowej dyscyplln}/ ksztalcenia uzyskiwane sa
NAUKOWE naukowej efekty uczenia sie
kierunek Kosmetologia
nauki o zdrowiu* wiodaca 89,5%
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nauki medyczne 10,5%

FORMA STUDIOW: stacjonarne

TYTUL ZAWODOWY: licencjat

Odniesienie do

charakterysty-
ki drugiego
stopnia
Symbol Kierunkowe efekty uczenia si¢ efektow
uczenia si¢ dla
klasyfikacji na
poziomie 6
PRK
Wiedza. Absolwent:
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu budowe makroskopowa
i mikroskopowa oraz czynnos¢ komorek, tkanek, narzadow i uktadow
K W 01 organizmu ludzkiego, mechanizmy utrzymujgce prawidlowe P6S WG
- - funkcjonowanie organizmu ludzkiego na roznych szczeblach budowy oraz -
czynniki wptywajace na te funkcj¢. Zna w stopniu zaawansowanym
stownictwo fachowe z zakresu morfologii i fizjologii czlowieka.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienia z mikrobiologii
K W 02 1 patologii ogdlnej. Zna w stopniu zaawansowanym pojecia z zakresu P6S WG
- = patofizjologii, a takze patomechanizmy prowadzace do powstawania chorob -
skory twarzy i ciala.
Zna i rozumie w zaawansowanym Stopniu terminologi¢ i aparature
pojeciowg w zakresie zdrowia i choroby. Posiada zaawansowang wiedze
K_W_03 | dotyczaca chorob alergicznych, zaburzen immunologicznych, chorob P6S_WG
zakaznych 1 pasozytniczych, metabolicznych, lekéw i ich oddziatywania na
organizm.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu mechanizmy dziedziczenia oraz
K_W_04 | genetyczne i $rodowiskowe uwarunkowania cech czlowieka. Dysponuje P6S_WG
zaawansowang wiedza w zakresie chordb skory o podlozu genetycznym.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienia chemiczne,
K_W_05 biologiczne, biochemiczne i biofizyczne, w odniesieniu do kosmetologii. P6S_WG
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu role surowcow roslinnych oraz
K W 06 substancji wykorzystywanych do produkcji preparatow leczniczych P6S WG
- = i kosmetycznych oraz wymagania systemow zarzadzania jakoscig w -
przemysle kosmetologicznym.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody stosowane w dermatologii
KW o7 |9 kosmetolc_)gii celem leczenia zmian oraz pielgegnacji skory. _ P6S WG
- = Zna w stopniu zaawansowanym zasady wykorzystania specjalistycznej -
aparatury w diagnostyce, pielegnacji i leczeniu zmian skérnych.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu_zagadnienia z zakresu wskazan,
K W 08 przeciwwskazan wprowadzenia réoznych form terapii, stosowania réznych P6S WG

form kosmetykow oraz sposoboéw ich aplikacji. Rozumie w stopniu
zaawansowanym mechanizmy dzialania i zna skutki uboczne zabiegow
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wykonywanych w gabinecie kosmetologicznym.

K_W_09

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu_metody analizy i oceny stanu
skory oraz paznokci, wybranych zaburzen i zmian chorobowych w zakresie
niezbednym dla kosmetologii.

P6S_WG

K_W_10

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu_zasady racjonalnego sposobu
zywienia oraz ich znaczenie w modelowaniu sylwetki, utrzymani
prawidtowego stanu skoéry oraz w leczeniu zaburzen tkanki tacznej. Zna
aktualnie wystgpujace na rynku farmaceutycznym rodzaje suplementoéw
diety, ich zastosowanie w praktyce kosmetologicznej.

P6S_WG

K_W._11

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zatozenia metodologii badan
prowadzonych w kosmetologii, technik informatycznych i statystycznych
wykorzystywanych przy opracowaniu danych. Zna zrédta wiedzy naukowej
i profesjonalnej przydatnej w kosmetologii. Ma zaawansowana wiedza w
zakresie przygotowywania pracy licencjackiej; dobierania zrodet
literaturowych oraz przestrzegania praw autorskich.

P6S_WG

K_W_12

Zna 1 rozumie w zaawansowanym stopniu tematyke z zakresu ochrony
wlasnosci intelektualnej, podstaw prawa oraz bezpieczenstwa i higieny
pracy. Zna w stopniu zaawansowanym zasady tworzenia i rozwoju
indywidualnej przedsigbiorczosci w kontek$cie prowadzenia gabinetu
kosmetycznego.

P6S_WK

K_W_13

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady promocji zdrowia
1 promocji zdrowego stylu zycia oraz formy aktywnos$ci fizycznej begdace
wyrazem troski o zdrowie fizyczne i psychiczne.Zna w stopniu
zaawansowanym zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

P6S_WK

K_W_14

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu relacj¢ kosmetolog-klient, zna
definicje poje¢ z zakresu podstaw psychologii, filozofii oraz etyki
zawodowej.

P6S_WK

Umiejetnos$ci. Absolwent:

K_U_01

Potrafi trafnie oceni¢ stan skory Klienta pod katem gléwnego problemu
pielegnacyjnego; trafnie zaproponowaé procedure kosmetologiczna
w odniesieniu do zadanego problemu klinicznego; zaproponowaé wiasciwe
kosmetyki do pielggnacji najczesciej spotykanych chordb skory i paznoKci;
wyjasni¢ schemat codziennej pielegnacji skory w najczesdciej spotykanych
jej chorobach; a takze identyfikowaé bledne procedury kosmetyczne
w postepowaniu z chorym dermatologicznie.

P6S_UW

K_U_02

Potrafi postugiwac sie sprzetem do diagnostyki skory; zastosowac aparature
w zaleznoéci od potrzeb klienta. Potrafi wykona¢ zabieg z wykorzystaniem
ultradzwigkowej fali, postugiwaé si¢ aparaturg emitujgcg fale radiowe;
wykona¢ zabieg z zastosowaniem pradow.

P6S_UW

K_U_03

Potrafi rozpozna¢ rodzaje cery i zaprojektowa¢ odpowiedni zabieg z
zakresu kosmetologii pielggnacyjnej dostosowany do rodzaju cery; potrafi
scharakteryzowa¢ defekty kosmetyczne w obrebie skory twarzy, szyi,
dekoltu, rak i stop.

P6S_UW

K_U_04

Potrafi wykorzysta¢ umiejetno$ci manualne niezbedne w pracy kosmetologa:
wykona¢ henne¢ brwi, rzes oraz ich regulacj¢; wykona¢é masaz z
wykorzystaniem pedzelkoéw w obrebie twarzy; masaz antycellulitowy ciata,
zabieg relaksujgcego w potaczeniu z pielegnacija skory twarzy i ciala.

P6S_UW

K_U_05

Potrafi wykona¢ zabieg wyszczuplajacy 1 wujedrniajacy; zaplanowac
profesjonalny zabieg uwzgledniajac potrzeby klienta.

P6S_UW

K_U_06

Potrafi wykona¢ analizg, okresli¢ sktad kosmetyku, wykona¢ i dobrac
odpowiedni preparat, zaproponowa¢ zabieg i zweryfikowa¢ uzyskany efekt.

P6S_UW

K_U_07

Potrafi podejmowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna,
promocje zdrowia i profilaktyke chordb skory.

P6S_UW
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Potrafi identyfikowaé problemy klienta gabinetu kosmetologicznego na
podstawie przeprowadzonej diagnostyki kosmetologicznej. Potrafi rowniez

K_U_08 S . : . a: P6S_UW
udziela¢ pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku nieszczesliwych
zdarzen losowych zaistniatych w miejscu pracy kosmetologa.
Potrafi samodzielnie wykona¢ podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne
K_U_09 . . . . P6S_UW
- = w celach kosmetycznych oraz stosowaé metody odnowy biologiczne;j. -
K_U_10 Potrafi zwroci¢ uwage klienta na wpltyw skladnikéw odzywczych na P6S_UW

kondycje skory twarzy i ciala.

Potrafi wykorzystywa¢ umiejetnosci ruchowe pozwalajgce realizowac rozne
K U 11 formy aktywno$ci zwiazane z rekreacja i1 wypoczynkiem, sportem i P6S_UW
turystyka, dbajac o wlasne zdrowie i rozwdj fizyczny.

Potrafi korzysta¢ z roznych zrodetl informacji oraz Zrodet literaturowych na

K_U_12 . .
- - potrzeby przygotowania pracy dyplomowej.

P6S_UW

Potrafi korzysta¢ z technologii informacyjnej oraz réznych programow

KU_L3 komputerowych stosowanych w kosmetologii.

P6S_UW

Potrafi  przeprowadzi¢ wywiad zdrowotny =z klientem gabinetu
K_U_14 kosmetologicznego; komunikowaé¢ si¢ z dermatologiem realizujac zadania P6S_UK
bezposrednio zwiazane z wykonywanym zawodem kosmetologa.

Potrafi prowadzi¢ dyskusje na tematy dotyczace estetyki; przekonaé klienta
0 pozytywnych efektach poprawiania estetycznego wygladu; jest w stanie

K_U_15 L . . o P6S_UK
- = wyraza¢ wlasne poglady i preferencje estetyczne oraz argumentowac na ich -
rZecz.
K U 16 Potrafi postugiwaé si¢ jezykiem obcym na poziomie bieglosci B2 ESKIJ P6S UK
- = Rady Europy. -
Potrafi opracowywa¢ udane, poprawne jezykowo i skuteczne wystapienia na
K_U_17 forum publicznym, prezentowaé w sposdb wieloaspektowy i logiczny P6S_UK

zintegrowang wiedze interdyscyplinarng zwigzang z kosmetologia.

Potrafi postugiwac si¢ podstawowymi instrumentami ekonomii i zarzadzania
w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego. Potrafi zastosowac przepisy prawa
K_U_18 pracy w gabinecie kosmetycznym i jest $wiadomy odpowiedzialnosci P6S_UO
prawnej. Potrafi sporzadza¢ i zarzadza¢ dokumentacjg gabinetu niezbedng
do prowadzenia dziatalno$ci gospodarcze;j.

Potrafi ksztattowac $ciezke wlasnego rozwoju zawodowego i systematycznie
K_U_19 uczestniczy¢ w doskonaleniu zawodowym wynikajacym z postepu P6S_UU
technologicznego oraz rozwoju nauki.

Kompetencje personalno-spoleczne. Absolwent:

Jest gotow do krytycznej oceny dziatah wlasnych i samodzielnego

K_K_01 . . i, P6S_KK
podejmowania decyzji.

K_K_02 Jest gotéw do szanowania autonomii klienta i jego praw do decydowania P6S_KO
0 sobie.
Jest gotdéw do rozmowy z klientami w ramach swoich kompetencii, P6S KO

K_K_03 przekazywania posiadanej wiedzy innym osobom oraz wspodlpracy z PES KR

ekspertami z innych dziedzin medycznych.

Jest gotow do poznawania skutkéw dzialalno$ci w zakresie kosmetologii,
. , . . : . L. P6S_KO
K_K 04 w tym jej wplywu na $rodowisko i zwigzanej z tym odpowiedzialno$ci za

podejmowane decyzje. P6S_KR
K K 05 Jest gotow _do podejmowania dzialan korzystnych dla wizerunku gabinetu P6S KR
- = kosmetologicznego. -
6. Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ osiagnietych przez studenta w trakcie catego

cyklu ksztalcenia

Dbajac o jako$¢ ksztatcenia i mozliwos¢ uzyskania przez studentow wszystkich zatozonych efektow
uczenia si¢, karty przedmiotu (sylabusy) zawieraja szczegotowe informacje na temat metod weryfikacji
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efektow uczenia sie. Na pierwszych zajeciach, student jest informowany o zdefiniowanych efektach
uczenia si¢ i szczegdtowych kryteriach ich weryfikacji. Ocenianie odbywa si¢ na podstawie wiedzy,
umiejetno$ci 1 kompetencji spotecznych, ktére student zdobywa w czasie zaje¢ dydaktycznych
z okreslonego przedmiotu. Przedmioty realizowane w czasie trwania studiow koncza si¢ egzaminem lub
zaliczeniem z oceng. Tryb, zasady zaliczania, egzaminowania oraz odwotania od oceny proponowanej
przez prowadzacego zajecia okresla Regulamin studiow KANS.

Na kazdym etapie ksztalcenia wypracowano sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢. Osiggane
efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji w odniesieniu do wyktadow, ¢wiczen,
laboratoriéw, warsztatow, projektow sa weryfikowane systematycznie w ciggu realizowanego kursu
i sprawdzane za pomocg wypowiedzi ustnych i pisemnych (np. prezentacje, referaty, kolokwia, testy, prace
projektowe indywidualne i grupowe, studium przypadku, eseje, itp.)

W przypadku kurséw konczacych si¢ egzaminem osiagnigcie efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i kompetencji mogg by¢ sprawdzane za pomoca testow (np. otwartych, zamknietych,
wielokrotnego wyboru, praktycznych itp.) oraz innych form odpowiedzi (ustnych lub pisemnych).

Ocena weryfikacji efektow uczenia si¢ w wyniku realizacji praktyk zawodowych odbywa si¢ na
dwodch poziomach: uczelnianym i pracodawcy, z ktorych opinia pracodawcy jest najwazniejsza i ma
znaczacy wplyw na proces zaliczenia praktyk. Jest ona jako$ciowym miernikiem weryfikacji efektow
uczenia si¢.

Stosowane metody ksztalcenia uwzgledniaja samodzielne uczenie si¢ studentdéw, aktywizujace
formy pracy ze studentami oraz umozliwiaja studentom osiggnigcie zakladanych efektow uczenia sig,
W tym, w szczegolnosci umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych niezbednych na rynku
pracy.

Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy stanowig sprawdzian osiggni¢cia przez studenta wszystkich
zakladanych efektow uczenia si¢. Warunkiem przystapienia do egzaminu dyplomowego sktadajacego si¢
Z czg$ci praktycznej i teoretycznej jest zaliczenie przedmiotéw przewidzianych harmonogramem realizacji
programu studiow oraz przygotowanie pracy dyplomowej. Czgs¢ praktyczna egzaminu dyplomowego
przeprowadzana jest metodg przypadkoéw. Celem czeéci praktycznej egzaminu dyplomowego jest
komisyjna ocena stopnia przygotowania zawodowego studentdéw do samodzielnego i bezpiecznego
petienia roli zawodowej kosmetologa. Przedmiotem oceny czesci praktycznej egzaminu dyplomowego
jest poziom umiejetnosci intelektualnych, praktycznych oraz postaw niezbednych do realizacji funkcji
zawodowych kosmetologa. Cze$¢ teoretyczna egzaminu dyplomowego prowadzona jest w formie ustnej.
Obejmuje ogodlne zagadnienia teoretyczne z zakresu dyscyplin oraz dotyczy tresci zawartych w pracy
dyplomowej. Student w oparciu 0 wiedze teoretyczng i praktyczng powinien wykazaé si¢ umiej¢tnoscia
analizy isyntezy zjawisk badanych w pracy dyplomowej, umiejetnoscia wnioskowania i uogélniania.
O koncowej ocenie w dyplomie ukonczenia studiow decyduje: ocena pracy dyplomowej, ocena egzaminu,
ocena z czgséci praktycznej egzaminu i Srednia ocen przebiegu studiow.

7. Harmonogram realizacji programu studiow z zaznaczeniem modulow
podlegajacych wyborowi przez studenta

Plan studiow stanowi:
e zalgcznik nr 1. Harmonogram realizacji programu studiow stacjonarnych pierwszego stopnia
o profilu praktycznym. Kierunek KOSMETOLOGIA- w zakresie KOSMETOLOGIA TWARZY —
poczatek rok akademicki 2025/2026,
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e zalacznik nr 2. Harmonogram realizacji programu studiow stacjonarnych pierwszego stopnia
o profilu praktycznym. Kierunek KOSMETOLOGIA- w zakresie KOSMETOLOGIA CIALA —
poczatek rok akademicki 2025/2026.

e zalgcznik nr 3. Harmonogram realizacji programu studiow niestacjonarnych pierwszego
stopnia o profilu praktycznym. Kierunek KOSMETOLOGIA- w zakresie KOSMETOLOGIA
TWARZY - poczatek rok akademicki 2025/2026,

e zalacznik nr 4. Harmonogram realizacji programu studiéw niestacjonarnych pierwszego
stopnia o profilu praktycznym. Kierunek KOSMETOLOGIA- w zakresie KOSMETOLOGIA
CIALA — poczatek rok akademicki 2025/2026.

8. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace program studiow:

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajgc¢

. . . L o 148
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajgciom ksztattujacym KT*-113
umiejetnoscei praktyczne KC**- 112
Liczba punktow ECTS, jaka student uzyska w ramach zaje¢ z jezyka obcego 8
Liczba punktow ECTS, jaka student uzyska w ramach zaje¢ z dziedziny nauk 12
humanistycznych lub nauk spotecznych
Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 32
Wymiar praktyk zawodowych 6 miesiecy / 960 h
Liczba godzin z wychowania fizycznego 60
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 55

KT* - w zakresie kosmetologia twarzy
KC** - w zakresie kosmetologia ciata

Tabela 3. Zajecia lub grupy zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne- Kosmetologia twarzy

Nazwa zajeé/grupy zajeé Fo.rrrrla/formy Punkty
zajec ECTS
Anatomia cztowieka Lab. 2
Antropologia Cw. 1
Fizjologia czlowieka Lab. 2
Biologia medyczna z genetyka Lab. 1
Patologia Cw. 1
Chemia Lab. 2
Biochemia Cw. 2
Histologia Lab. 2
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Chemia kosmetyczna

Lab.

Mikrobiologia z parazytologia Lab.

Farmakologia i toksykologia w kosmetologii Cw. 1
Biofizyka Cw. 1
Higiena Cw. 1
Promocja zdrowego stylu zycia Lab. 1
Kosmetologia pielegnacyjna Lab. 1
Dermatologia Cw. 5
Receptury kosmetyczne Lab. 1
Fizykoterapia w kosmetologii Cw. 1
Masaz w kosmetologii Cw. 2
Kosmetologia upickszajgca i korekcyjna Cw. 1
Podstawy kosmetologii leczniczej Cw. 1
Sensoryka w perfumerii/Analiza sensoryczna kosmetykow* Cw. 2
Organizacja pracy na stanowisku kosmetologa Cw.

Aspekty prawa w ustugach kosmetycznych/Podstawy )
przedsigbiorczosci i zasady prowadzenia dziatalnosci Cw. 1
gospodarczej*

Ocena bezpieczenstwa produktu kosmetycznego/Systemy .

zarzadzania jako$cia w kosmetologii* Cw. .
Zywno$¢ projektowana Lab. 1
Podstawy komunikacji interpersonalnej/rola komunikacji w .

relacji z klientem* Cw. 2
Dermokosmetyka /wspomaganie terapii dermatologicznej* Cw. 2
Aromaterapia / Fitoterapia* Lab. 2
Alergologia z immunologia Lab. 1
Zaburzenia zmystoéw klienta w praktyce kosmetologicznej Lab. 1
Analiza i ocena jakosci skory twarzy Lab. 2
Tapping w kosmetologii Lab. 2
Laseroterapia Lab. 2
Wizaz i stylizacja Lab. 3
Makijaz permanentny Lab. 2
Kosmetologia anti-aging Lab. 3
Mindfulness i techniki relaksacyjne Lab. 1
Masaz powigziowy Lab. 1
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Modelowanie twarzy i ust Lab. 2
Instrumentalna diagnostyka kosmetologiczna skory Lab. 2
Kosmetologia estetyczna Lab. 1
Wolumetria twarzy i stymulatory tkankowe Lab. 2
Mikroodzywianie w kosmetologii Lab. 1
Dieta i suplementacja w kosmetologii Cw. 1
Podstwy trychologii Lab. 1
Zabiegi taczone w kosmetologii twarzy Cw., lab. 2
Praca dyplomowa S 10
Praktyka zawodowa PZ 32
Razem 113

Cw. — éwiczenia, Lab. - laboratoria, S — seminarium

Tabela 4. Zajecia lub grupy zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne — Kosmetologia ciala

Nazwa zajeé/grupy zajeé Forma./fo’rmy Punkty
zajeé ECTS
Anatomia cztowieka Lab. 2
Antropologia Cw. 1
Fizjologia cztowieka Lab. 2
Biologia medyczna z genetyka Lab. 1
Patologia Cw. 1
Chemia Lab. 2
Biochemia Cw. 2
Histologia Lab. 2
Chemia kosmetyczna Lab. 2
Mikrobiologia z parazytologia Lab.
Farmakologia i toksykologia w kosmetologii Cw. 1
Biofizyka Cw. 1
Higiena Cw. 1
Kosmetologia pielegnacyjna Lab. 1
Promocja zdrowego stylu zycia Lab. 1
Dermatologia Cw. 2
Receptury kosmetyczne Lab. 1
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Fizykoterapia w kosmetologii

Cw.

1
Masaz w kosmetologii Cw. 2
Kosmetologia upi¢kszajaca i korekcyjna Cw.
Podstawy kosmetologii leczniczej Cw. 1
Sensoryka w perfumerii/Analiza sensoryczna kosmetykow* Cw. 2
Organizacja pracy na stanowisku kosmetologa Cw.
Aspekty prawa w ustugach kosmetycznych/Podstawy )
przedsigbiorczosci i zasady prowadzenia dziatalno$ci Cw. 1
gospodarczej*
Ocena bez.pifeczeﬁs.twa produktu kqsmetycznego/ Systemy Cw. 1
zarzadzania jako$cig w kosmetologii*
Zywno$¢ projektowana Lab. 1
Podstawy komunikacji interpersonalnej/rola komunikacji w .
relacji z klientem* Cw. 2
Dermokosmetyka /wspomaganie terapii dermatologicznej* Cw. 2
Aromaterapia / Fitoterapia* Lab. 2
Alergologia z immunologia Lab. 1
Zaburzenia zmystoéw klienta w praktyce kosmetologicznej Lab. 1
Analiza i ocena jako$ci skory ciata Lab. 2
Tapping i automasaz w kosmetologii Lab. 2
Terapia blizn Lab. 2
Aktywno$¢ fizyczna a modelowanie sylwetki Cw., Lab. 2
Podologia Cw., Lab. 3
Kosmetologia ciata w zaleznosci od wieku Lab. 3
Mindfulness Lab. 1
Masaz antycelulitowy Lab. 1
Zaawansowana aparatura kosmetyczna Cw. 1
Modelowanie sylwetki z wykorzystaniem nowoczesnych Lab. 9
urzadzen
Bio-regeneracja Lab. 1
Kosmetyka dtoni i stop Lab. 3
Terapie taczone w kosmetologii leczniczej Cw. 1
Zywienie w profilaktyce zaburzen tkanki tacznej Lab. 1
Terapie tkanek migkkich w kosmetologii Lab. 1
Stymulatory tkankowe w kosmetologii Lab. 1
Praca dyplomowa S 10
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Praktyka zawodowa PZ 32

Razem 112

Cw. — éwiczenia, Lab. - laboratoria, S — seminarium

Tabela 5. Zajecia dydaktyczne z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych

Nazwa zajec Liczba punktéw ECTS
Etyka zawodowa 1
Podstawy psychologii 1
Podstawy socjologii 1
Ochrona wiasnosci intelektualnej 1
Jezyk obcy (angielski/niemiecki/hiszpanski/rosyjski) 8
Razem 12

IV.  Warunki realizacji programu studiow

Ponad 50% godzin programu studiow jest realizowanych przez nauczycieli akademickich, dla
ktorych uczelnia stanowi podstawowe miejsce pracy.

V.  Wyjasnienia i uzasadnienia
1. Sposob wykorzystania wzorcow miedzynarodowych

Pracownicy i studenci Wydziatu uczestnicza w zajeciach w ramach programu Erasmus+. Kadra
akademicka innych uczelni prowadzi gos$cinne wyklady i zajecia dla studentow KANS. Efekty
i doswiadczenia nabyte podczas realizacji zadan w ramach wymiany migdzynarodowej przenoszone sa
przez kadre do praktyki ksztatcenia na Wydziale.

2. Sposob uwzgledniania wynikéw monitorowania karier absolwentow

Informacje na temat karier absolwentow sg istotnym wskaznikiem zgodnos$ci zaktadanych efektow
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy. Informacje te wykorzystane sa jako przestanki: korekty zaktadanych
efektow uczenia si¢, doskonalenia metod dydaktycznych oraz uzupeinienia programu studiow o nowe
tresci. Badania ankietowe losow zawodowych absolwentow sg prowadzone zgodnie z Zarzadzeniem
Rektora KANS nr 88/2023 z dnia 10 listopada 2023 roku w sprawie szczegélowych zasad prowadzenia
badan ankietowych w Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych. Celem badania jest okreslenie planow
edukacyjnych i zawodowych absolwentow KANS, $ledzenie sytuacji, w jakiej znajduja si¢ absolwenci na
rynku pracy oraz gromadzenie informacji dotyczacych otoczenia gospodarczo — spolecznego absolwenta
poszukujgcego pracy.

Badania przeprowadzane przez Akademickie Biuro Karier KANS, majg charakter poufny, a wszystkie dane
stuza wylacznie do tworzenia zestawien statystycznych.

3. Udokumentowanie — dla studiow stacjonarnych i niestacjonarnych — ze co najmniej polowa
programu ksztalcenia jest realizowana w postaci zaje¢ dydaktycznych wymagajacych
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich.

Studia stacjonarne i niestacjonarne obejmuja 2070 godzin zaj¢¢ dydaktycznych odbywanych w
uczelni z udziatem prowadzacego zajecia. Liczba punktow ECTS uzyskanych za zajecia z bezposrednim
udziatem nauczyciela akademickiego wynosi 148. Informacja o godzinach konsultacji podawana jest przez
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prowadzacego na pierwszych zajeciach oraz dostgpna jest na stronie internetowej Wydziatu
i w Wirtualnym Dziekanacie.

4. Udokumentowanie, Ze program studiow umozliwia studentowi wybor moduléw ksztalcenia
W wymiarze nie mniejszym niz 30% ECTS

Program studiow umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze
nie mniejszym niz 30% liczby punktéw ECTS.

W 1acznej liczbie 180 punktow ECTS liczba punktéw umozliwiajgca studentowi wybor zajec to 55
co stanowi 30,56 % ogolnej liczby punktoéw ECTS (Tab.7).

Tabela 7. Zajecia do wyboru

Liczba punktow

Nazwa zajeé/grupy zajeé ECTS
Sensoryka w perfumerii/Analiza sensoryczna kosmetykow™* 3
Aspekty prawa w ustugach kosmetycznych/Podstawy przedsiebiorczos$ci i 2
zasady prowadzenia dziatalnosci gospodarczej*
Ocena bezpieczenstwa produktu kosmetycznego/Systemy zarzadzania jakoscia 2
w kosmetologii*
Podstawy komunikacji interpersonalnej/rola komunikacji w relacji z klientem* 2
Dermokosmetyka /wspomaganie terapii dermatologicznej* 3
Aromaterapia / Fitoterapia* 2
Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Kosmetologia twarzy
(bez praktyki zawodowej) 41
Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Kosmetologia ciata
(bez praktyki zawodowej)

Razem 55

5. Sposob wspdldzialania z interesariuszami zewnetrznymi

Sposdb wspotdziatania z interesariuszami zewnetrznymi okresla Uchwata Senatu KPSW nr 11/2020
Z dnia 20 stycznia 2020 r. w sprawie przyj¢cia Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jako$ci Ksztatcenia
oraz Zarzadzenie nr 66/2013 Rektora Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze z dnia
12 lipca 2013 roku w sprawie: zasad i trybu zbierania opinii interesariuszy zewnegtrznych przy
doskonaleniu i tworzeniu programu ksztalcenia dla nowego kierunku studiow w Karkonoskiej Akademii
Nauk Stosowanych. Wiekszo$¢ pracownikéw dydaktycznych zatrudnionych na kierunku posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnig. Ponadto na kierunku-w ramach mozliwosci -zatrudniane
sg osoby spoza uczelni, praktycy, ktdrzy prowadzg zajecia specjalistyczne.
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6. Zalaczniki:

Zalacznik nr 1. Harmonogram realizacji programu studiéw stacjonarnych. Kierunek KOSMETOLOGIA
w zakresie Kosmetologia twarzy (dla studentow rozpoczynajacych studia od roku akademickiego
2025/2026).

Zalacznik 1a. Harmonogram realizacji programu studiéw stacjonarnych w ujeciu semestralnym. Kierunek
KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia twarzy (dla studentdow rozpoczynajacych studia od
roku akademickiego 2025/2026).

Zalacznik nr 2. Harmonogram realizacji programu studiéw stacjonarnych. Kierunek KOSMETOLOGIA
w zakresie Kosmetologia ciala (dla studentow rozpoczynajacych studia od roku akademickiego
2025/2026).

Zalacznik 2a. Harmonogram realizacji programu studiow stacjonarnych w ujeciu semestralnym. Kierunek
KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia ciata (dla studentow rozpoczynajacych studia od
roku akademickiego 2025/2026).

Zalacznik nr 3. Harmonogram realizacji programu studiow niestacjonarnych. Kierunek
KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia twarzy (dla studentéw rozpoczynajacych studia od
roku akademickiego 2025/2026).

Zalacznik nr 3a. Harmonogram realizacji programu studiow niestacjonarnych w uj¢ciu semestralnym.
Kierunek KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia twarzy (dla studentow rozpoczynajacych
studia od roku akademickiego 2025/2026).

Zalacznik nr 4. Harmonogram realizacji programu studiow niestacjonarnych.  Kierunek
KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia ciata (dla studentéw rozpoczynajacych studia od
roku akademickiego 2025/2026).

Zalacznik 4a. Harmonogram realizacji programu studidow niestacjonarnych w ujeciu semestralnym.
Kierunek KOSMETOLOGIA w zakresie Kosmetologia ciata (dla studentdéw rozpoczynajacych
studia od roku akademickiego 2025/2026).

l\

Aup. RektoraL

Cis Ui
dr Magdalena B
prof.

26



